浅谈如何培养提高小学生的语感能力
吉林省大安市联合小学 于 芳
  一个学生语文素养的高低主要的体现在他的语感上。语感，简单地说：“就是对语言的敏锐的感觉”，是对语言文字迅速领悟的能力，是对语言隐含意义的一种深刻的直觉、顿悟和心理体验。加强语感训练，不仅有助于提高学生的阅读能力，而且有利于提高学生的表达能力。那么，怎样培养小学生的语感能力呢？笔者作出以下初浅探研，希望能与大家共勉。

　　一、加强经常性的阅读训练，促进语感的提高。

　　语文教学的主要手段是学生自身的听、说、读、写活动。语文教学要达到培养语感的目的，关键在于改革课堂教学模式，以学生为主体，把宝贵的时间还给学生，让学生经常性的阅读，以读代析，读中求悟。

　　1、增加读的机会。小学语文课文一般来讲篇幅比较短小，内容比较浅显，学生大多能够依靠多读来理解课文的内容和思想。因此，我们要把“以读为主”的教学思想渗透到课堂教学的各个环节上，从学生阅读的角度来设计教学。在初读课文时，要让学生自由诵读；在了解课文时，要让学生带着问题默读、轻读；在精读课文时，要引导学生斟酌词句。然后，在理解的基础上，有感情地朗读，同时，可运用班级阅读比赛的方法激起学生阅读的兴趣。这样，即能保证每个学生读书的量，也能提高学生读书的质，使学生在读中体味课文内容、表达方法和思想情感，增强语感。

　　2、丰富阅读的方式。多读并不是小和尚念经式的、机械式的、无目的的一一遍又一遍的重复，而应不断变换训练方式，做到训练有素。在阅读的训练中，可采用默读、诵读、引读、领读、集体背诵、分角色背诵、配乐背诵等多种方式，避免学生多读生厌。此外，还应精心设计，引导学生有计划的阅读，从而使学生每读一遍都有所收获。阅读中要注意语调轻重、速度缓急、韵律节奏，在诵中激发语感。通过阅读来解问、析问、会文，通过比较、思辨、领悟，在思中领悟语感，使语言文字的表述更加自然完善。

　　3、加强读的指导。语文教材中有许多语言精美、内涵丰富的名家名篇，通过教师指导读，可以使学生在内心不断掀起情感的波澜，爱作者所爱，恨作者所恨，入境又入情，达到“语文悟其神”的境界。如《桂林山水》中“漓江的水真静啊”、“漓江的水真清啊”、“漓江的水真绿啊”、“桂林的山真奇啊”、“桂林的真秀啊”、“桂林的山真险啊”六个句子，在理解桂林山水的特点时，要指导学生重读“静、清、绿、奇、秀、险”；而在体会作者的情感时，则应指导学生把读的重音移到六个“真”字上，使学生感受到：作者笔下具体描写的是“真”景，而心中要表达的是“真情”。这情，就是对祖国壮丽山河的热爱之情。　

　　二、创建电化教学环境，引导学生的语感情趣。

　　阅读教学中常遇到一些抽象的、曲折委婉的、情深意长的内容，学生很难领会、理解。只有使概括的东西变得具体形象，学生才有可能触景生情、浮想联翩，才能对词句有具体感受，进而达到领悟。因此，在教学中，我们要常借助导语、演示、图片、电教媒体等直观形象的手段，化抽象为形象，让学生感受、体会字里行间的情韵气势，为学生的想像、领会、说话提供语境，培养他们敏锐的语感。

　　1、精心设计课件。精美的导语可创设情境，渲染气氛，从而拨动学生的“情弦”。如教学《狼牙山五壮士》，为再现五壮士跳崖时的壮烈场面，我把《狼牙山五壮士》光盘播放了一段片断，并且配上感情深沉的导语作铺垫：“五壮士为了革命，为了人民群众的生命安全而壮烈跳崖。他们那种坚定不移，临危不惧的革命精神与天地共存，与日同辉。”这样，教师娓娓道来的导语不但使学生从形式上、内容上感受知识，更能受到强烈的语感熏陶。

　　2、巧妙的形象演示。巧妙的形象演示也可创设情境，栩栩如生的画面，可以帮助学生领悟。如《爬山虎的脚》第四节，出现了“触、巴、弯、拉、贴”五个描写爬山虎“爬”的过程的动词。为了使学生领会这五个词的不同作用，在教学中，根据课文的描述应作如下演示：胳膊当作爬山虎的茎，伸出一只手当作爬山虎的脚，张开五指算作是触角，先伸出手臂，将五指尖轻碰黑板，表示爬山虎的脚已触到了墙，按着整个手掌压在黑板上，并做出用力扣住的样子，说明触角已变成圆片，巴住了墙，然后弯曲手臂，紧贴黑板，演“弯、拉、贴”。这样，左右手交替，把爬山虎一脚一脚往上爬的全过程通过演示形象表现的活灵活，从而使学生从感官上理解了课文，并领悟到这些动词运用是非常准确贴切的。

　　3、充分利用电化教学。各种电化教学都具有极丰富的表现力，语文教学中，用录音机可播放美妙的音乐，用投影片可展示文中的诗情画意，可剖析课文的内在涵义。运用这些，能使教学过程有形、有音、有情、有境。使课堂气氛活跃，使学生情意盎然，《桂林山水》等有关这类文章，让学生通过观赏有关的景物画像，如见其形、如闻其声、如临其境，从而激起强烈的求知欲，促进语感的培养。

　　三、培养良好的习惯，调动学生语感的积极性和创造性。

　　学生的学习习惯是一种自觉的、主动的、持久的学习行为方式，是一种学习动力的定型。学生一旦掌握了一定的学习方法、形成了良好的学习习惯，就能更快、更科学地获得语感。

　　1、学会阅读。《语文教学大纲》要求：从一年级起，就应指导学生正确地读、流利地读、有感情地读。只有不断地读，才能不断地加深对语言文字的理解。然而，学生的语言基础有好坏之分，对语言的感情各不相同。要使每个学生都能感受课文所描绘的意境，最好的方法就是让学生学会自由阅读和朗读，把学生自己的思想感情读进去，容进去，把作者的思想感情读出来，即一边声情并茂地朗读，一边展开联想和想像。通过目视、口诵、耳闻、心思多种感官加工，让书本中的画面在学生的头脑中活起来。这样，语感的培养也就水到渠成了。　

　　2、学会研读。语文的语言简洁、流畅、优美、生动，加一字或少一词，语序变动均会损及原文的整体和谐及内在意蕴。因此，在阅读教学中应该让学生经常性地对语言进行比比、读读、想想、议议，使学生体会到谴词造句的准确生动，从而感受祖国语言文字富有变化的无穷魅力。如《敲开世界冠军的大门》一文中：荣国团手捧奖杯，站在领奖台上，望着五星红旗，激动得热泪盈眶，他默默地呼唤着：“祖国啊！……”让学生补充省略号所省去的内容，写出荣国团心情激动时会怎么说的句子，再与原文比较哪一种表达方法更好。　

　　3、学会积累生活经验。叶圣陶先生说过：“要求语感敏锐，不能单从语言、文字上去揣摩，而要把生活经验联系到语言、文字上。单靠翻字典，就得不到什么深刻的语感，唯有从生活方面去体验，把我们所得一点一点积累起来，积累越多，了解越见深切。”叶老的话告诉我们：敏锐的语感是和对生活的敏锐感受密切联系在一起的。因此，在阅读教学中，调动学生相应的生活积累，让学生自觉地将生活经验与语言紧密地联系起来，可以使语言文字在头脑中形成的图像逐渐鲜明，逐渐具体，进而达到领悟。　

　　发展和提升学生的“语感”能力，是《语文课程标准》的要求，尊重学生生命发展的需要，也是语文学科性质对教学的要求。总之，语文教学必须充分调动学生积极性，进行形式多样的语感训练，充分展现个性化的主观感受，充分流露内心的情感世界，充分表现个人的智慧灵气，最终丰富学生的精神世界。
