鞠躬，一道美丽的风景线
·赵艳艳，山东省昌乐育才双语学校
  从教以来，每当下课学生喊完“老师再见”之后，我总会微笑点头并认真地鞠躬还礼。我觉得这是一种对学生问候的礼貌回应，得体优雅地与学生们相约“再见”，这也会完善我在学生心目中的形象，从没想过要有什么回报。

　　但是，今年这一批学生让我实实在在地收获到了一种充实，一种感动，因为只有这一级学生能真正注意到我的举动并铭记在心，在说“老师再见”时，很多学生也会非常虔诚、一丝不苟地向我鞠躬，并且人数越来越多。我灿烂地微笑，因为我知道，这源于一个名叫张亚男的学生，源于学生们对我的毫无保留的真挚的爱。

　　记得接过六一班第一堂课，我讲授《我们爱你啊，中国》，在反复朗诵的环节中，张亚男先是毛遂自荐，一首收放自如、激情洋溢的诗读罢，博得了满堂彩，立刻在班内掀起了一股竞读乐读的氛围，课堂效果出奇的好，这使我不由自主的关注到了她。

　　经过一段时间的了解和接触，我发现张亚男是一个非常优秀的女孩子，她热情乐观，纯真活泼，虽然有点粗心、拖拉，但是思维非常敏捷，语言组织和表达能力很强，又特别有集体观念，所以很快就赢得了老师和同学的一致好评。

　　可是，最近一段时间，我发现她变了许多，课堂上见不到她神采飞扬的指点评论，课下也看不到她阳光明媚的笑靥，平时见到老师礼貌的问声好便悄然离去……我知道，她肯定有了情况。

　　一天，我利用值班的晚间活动时间，将她叫到了办公室里，耐心地询问到底出了什么问题。原来，自从前几天为了检测一下开学以来的学习情况而进行一次拉练考试之后，她蓦地发现，其实自己的成绩一点也不好，自卑感悄然攫住了她。

　　“老师，我突然觉得，原来我是一个这么可笑的人，自己本来就不算好，还觉得自己挺能。这一个多月我还觉得自己学得挺好的，其实什么都不行。考完试老师没有批评我，我回家说了，爸爸妈妈也没说什么，我想老师和爸爸妈妈一定在心里对我很失望，同学们一定也在背后笑话我逞能，所以快一个星期了，我总觉得抬不起头来，经常听着课听着课就出神了，其实真的什么也没想。我知道这样不好，可就是控制不了自己，越控制不了自己，我心里就越恐慌。老师，我该怎么办？”

　　听着张亚男自怨自艾、无助挣扎的哭诉，看着哭成泪人的她那求助的眼神，我充满心痛，默默地将她搂在了怀里，她畏缩了一下，又紧紧抱住我哭得更大声了。我轻拍着她抖动的肩膀，迅速整理了一下思绪。

　　她这是典型的自卑表现，入学以来，由于成绩优越，一直意气风发，结果这次测试的失败让她刻骨铭心，消极心理未能得到及时调节，就产生了“我不行”的心理定势。“一朝被蛇咬，十年怕井绳”，背负着失败的阴影，她将很难再燃起自信的火花。这样的孩子需要的是生命本质的关怀，需要的是信心和帮助。

　　我安抚了一下慢慢平静的张亚男，帮她拿来纸巾擦净脸，倒上一杯水递给她。“张亚男，你相信老师吗？”“当然，你可是我最喜欢最信任的老师了，真的。”看着她认真的小脸，我笑了，“那么，老师帮你分析一下，为什么你会觉得自己什么都不行呢？课堂上用自己出色的朗读赢得满堂掌声的是谁？对老师提出的问题第一个高高举起手的是谁？遇到难以解决的问题，勇敢地尝试着一步步解决并最终成功的是谁？教室后面每期书法擂台和写作大PK都会胜出的是谁？领导小组摘取优胜小组桂冠的人是谁？中秋节带领我班参加学校组织的诗词朗诵捧回一等奖的是谁？当班里纪律乱班长说不听结果挺身而出提议小组竞赛从而很好的扭转局面人人竞相背诵的人是谁？……”

　　张亚男半张着嘴，愣愣地看着我。

　　我缓了口气，拉起她的手，“傻孩子，你是那么优秀，每位任课老师都认为你是班里最优秀的学生，你为什么会如此看低自己呢？”

　　“可是，我这一次成绩考得……”

　　看着垂头丧气的她，我语重心长地说：“人生之路，一帆风顺者少，曲折坎坷者多，知道屈原吗？他因被楚王放逐而留下了名传千古的《离骚》；知道司马迁吗？他忍辱受宫刑后废寝忘食写成了中国历史上第一部纪传体通史《史记》；知道贝多芬吗？26岁就开始耳聋的他创作除了大量举世闻名的交响乐；知道爱迪生吗？经常失败的他创造了一项一项伟大的发明……他们之所以取得成功，就是因为他们能善待失败和不足，无论什么时候都不气馁、不自卑，都有坚韧不拔的意志！从这一点来说，缺陷就是激人奋发的一笔财富，失败又何尝不是获得成功的一种经验呢？”张亚男若有所思地笑了。

　　我趁热打铁：“张亚男，来，向老师介绍一下考试情况。”“我这一次，什么都不算好，尤其是我的语文，我本以为最拿手的，可是基础知识上、课外阅读上都出现了错误，勉强也就90多分。咱班的赵珊珊英语满分，语文数学出现的错误也微乎其微，绝对全是95分以上。”

　　“你觉得赵珊珊很强吗？”

　　“嗯，从小学一年级开始她就比我强。”

　　“可升级考试她就不如你啊。”

　　“那可能是凑巧吧。”

　　我笑了：“世上所有的凑巧都是有迹可循的。如果没有升级前你认真投入的学习，绝不可能出现这种凑巧。就以这一次拉练考试为例，你应该认真地反思一下最近的学习情况，课堂上你是非常活跃，经常妙语如珠，可是课下你认真巩固基础知识了吗？平时的课余时间你又是怎样安排的呢？据我所知，每次课前二分钟最先平静下来并进入学习状态的是赵珊珊，每次的作业最优秀的也是她，而且，课堂上赵珊珊的积极性也并不比你差哦！你只看到自己的考试成绩不如别人，你怎么就看不到别人成功背后付出的汗水呢？”张亚男惭愧地低下了头。

　　“知道一代球王贝利吗？他本是球场上的佼佼者，在他初到巴西最有名气的桑托斯足球队时，却害怕那些大球星瞧不起自己，紧张得一夜未眠。后来他设法在球场上忘掉自我，专注踢球，保持一种泰然自若的心态，从此便以锐不可挡之势进了一千多个球。他战胜自卑的过程告诉我们：不要怀疑自己、贬低自己，只要勇往直前，付诸行动，就一定能走向成功。”张亚男的脸孔亮了起来。

　　看着跃跃欲试重新充满憧憬的张亚男，我的心中充满了欣慰。不过，我可没忘了自己的任务，一定要敲好最后一锤。

　　“张亚男，老师觉得挺委屈的。”

　　“啊？”张亚男一时没反应过来，张大嘴楞住了，那满脸问号让我忍不住想笑，我故意郑重其事：“真的，你这次考试是不够理想，我原来还想兴师问罪来着，可是想了想，你这次考试没考好，心里肯定不好受，必然会好好反思，下一次定会还我一份惊喜，所以我就忍住了没找你。谁知你刚才居然说老师不关心你成绩的好坏，你说我委屈不委屈？”

　　张亚男眼睛湿润了：“老师，对不起，我不该这样讲，更不应该这样想。我想，我的爸爸妈妈肯定也跟您一样在默默关心着我，我自己走了弯路，还埋怨别人，真不应该。老师，以后您就看我的行动吧！谢谢您，老师。”望着她充满光彩的眼睛，感受着她紧紧握住我的表示真挚谢意的双手，我真正开怀地笑了……

　　从此以后，张亚男就像变了一个人一样，不但课堂上更加积极主动，课下也随时可见她专心攻读的身影，其他的活动更是积极参加，遇到困难，她从不退缩，乐观面对，冷静分析。自然，她的成绩也越来越好，各方面能力水涨船高。她，真正成了班里的特优生。

　　也是从那以后，也许是出于对我真心的感谢，她坚持在向我道“老师再见”时辅以深深地鞠躬。其他学生见状，先是她们小组，后是其他小组，大家都慢慢习惯向我鞠躬感谢。而这道美丽的风景线，将永远灿烂在我和孩子们的心间。
