浅谈“充分必要条件”在数学学习中的作用和意义

山东省桓台第一中学 数学教学组  田莉

    在新课改数学教学中，我认为“充分必要条件”在数学学习中有着重要的作用和一定的意义，能启发学生学习高中数学。结合教学实践，浅谈以下几个方面。

一、方程根的问题

例题：已知A={x
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A,且B不为空集，求实数a的取值集合。

解析：学生在此题的解答中，往往会出现这样的答案：
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此法的错误就在于将条件“p: 
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有两个相等的根4”与“q:  4是方程的根”误认为是互为充要条件，实际p
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q,反之则不成立，即p是q的充分不必要条件。如果认识到这一点，就会意识到还需要求
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二、奇函数
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例题：若函数
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解析：学生在此题的解答中，往往会出现这样的答案：
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严格来说，此法求得
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后，需要将
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值带入原式，检验是否是奇函数。

这是因为：条件p: 函数
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但不是奇函数。即：p是q的充分不必要条件，学生能认识到这一点，就真正理解了此处检验的意义。

三、函数零点存在性定理中：如果函数
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上的图像是连续不断的一条曲线，并且有
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内有零点，即存在
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例题：函数
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解析：学生的解答中有这样的答案：
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的取值。很显然，这样就是将p: 如果函数
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内有零点,两条件误认为互为充要条件。其实函数在区间
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内有零点，可能有多个，即便一个，也可能会满足
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四、概率中必然事件和不可能事件的概率分别为1，0。反之则不一定。
例题：向一圆盘中掷一粒豆子，豆子可以落在圆盘的任意位置，那么豆子恰好落在圆盘圆心的概率？

解析：由几何概型概率计算方法，可得此概率为0，可此事件并非不可能事件。所以此处也要分清楚：p: 一个事件为不可能事件；q: 事件概率为0.两事件的关系为：p是q的充分不必要条件，而非充要条件。

五、三角函数中角与函数值的对应关系

例题：解不等式
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解析：学生的解答中
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显然此答案是错误的。

因为
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 既不是充分条件也不是必要条件。而需要根据三角函数的图像与周期性解题。

    综上所述，这样的例子，在教学中还有很多，例如恒成立问题中的等价转化过程就是是充要条件的应用。在学生学习新的定义，定理或重要结论的时候，需要理解好内容，为在以后解题中的应用铺好路，提高高中学生数学学习的综合素质和能力打下坚实的基础。
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