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　　我国基础教育课程改革呼唤教师要站在育人的高度审视教学，强调教育的本质是要让学生快乐成长，让学生未来生活更美好！改革教学，要对学生一生的发展负责！可现实却不尽如人意，教学过程中还存在一些令人担忧的问题。一是理论与实际相脱节，无法学以致用；二是教师在关注学生身心健康发展、个性发挥和良好品行养成等方面还存在很大的不足，这严重影响了思想品德课的教学效果。因此，提升课堂教学的有效性是当前深化课程改革的关键和根本要求。由于思想品德课堂是提高学生思想素质和品行养成的主阵地，所以，衡量思想品德教学是否有效的最重要指标就是能否通过思想品德课堂教育让学生身心健康得到全面发展、能否塑造健全人格和培养良好品行习惯，以更好适应社会。经过多年的教学实践经验，反思总结，我认为提高思想品德课堂教学有效途径有以下四点： 

　　一、关爱学生，促进学生身心健康发展，是提高课堂教学有效性的基础

　　“感人者，莫过于情”。如果思想品德课堂教学中忽略了这种情感的交流，就等于抽掉了思品教育的灵魂。所以，思品教师只有用真情实感去打动学生，感染学生，师生之间才会在情感上产生共鸣。宋庆龄说，爱孩子是每个人善良的天性，关爱教育孩子也是国家赋予的责任。青少年是祖国的未来、民族的希望，教师承担着国家和民族赋予的光荣责任。教师要把自己的爱心奉献给他们，关心学生思想状况，积极做学生知心朋友，塑造学生健全的人格，促进学生身心健康全面发展，这就为积极推进有效的课堂教学打下坚实基础，也真正实现了教书育人的目标。

　　关爱学生，要善于发现学生身上的闪光点，老师的肯定往往能让学生更加自信，激发学生学习的内驱力。另外，教师还要多渠道，充分掌握学生的综合情况，做到“知己知彼，百战百胜”。这样教育学生才能做到因材施教。我曾经有一位学生，成绩不太好，由于家族是做生意的，对他有潜移默化的影响，所以，理财能力特别强。我就让他担任生活委员，把班费安排好，并通过家长利用暑假时间担任帮手，适当参与经营管理，让他感受赚钱的不易。同时让他通过与各种各样的人接触交往中，感觉到自己知识的缺乏，感觉“书到用时方恨少”“知识就是财富”……。这样做的最终目的是让学生从“要我学”到“我要学”的转变，培养学生主人翁精神，激发学生的潜力与自信心，充分调动他们学习的积极性与主动性。这样的关爱教育，不但让学生明白了很多道理，建立了自信，又能让他们身心愉悦，快乐学习，这样就为有效的课堂教学打下了坚实的基础。

　　二、积极展示教师人格魅力，是提高课堂教学有效性的关健

　　古人云：亲其师，则信其道。真理和品德的力量是巨大的，只有教师非凡的人格魅力和良好的个人品行，通过示范辐射和以身作则，思品课堂教学的有效性才能得到充分的发挥。例如，强调学生诚实守信，自己却言而无信；强调学生养成良好生活习惯，自己却抽烟、酗酒、不修边幅。这样，学生就会怀疑老师教育和教学的真理性，怀疑老师的人格修养，内心就不会尊重老师，这样课堂教学的有效性就会大打折扣。有人说：“教师个人榜样的力量，对于学生的心灵，是不可替代的阳光。”教师如果能够做到师德高尚，以身作则，言行一致，学生就会有榜样可以仿效。可见，教师自身的人格魅力对学生的潜移默化影响是巨大的。

　　展示教师的人格魅力，要始终秉持从我做起，从身边小事做起，以身作则，文明教书育人。我始终认为：老师要有积极向上的态度，要重视塑造自己健全的人格，关爱自己的身心健康。这样才能不断满足学生对自己综合素质提升的新需求。教育家康内尔告诫世人：“现代社会非学不可，非善学不可，非终身学习不可。”为此，老师们应力求与时俱进，开拓进取，使自己不至于成为平庸的教书匠。学海无涯，教无止境。教师要注重自身经常充电学习，不仅要关注本专业书刊，还要精读一些优秀的教育心理学书刊。教师人格魅力四射、品行习惯高尚、专业知识渊博，学生才会佩服，教师治学的权威才能树立，学生对老师讲的道理才会真正接受，课堂教学的效益便自然彰显。

　　三、教师要营造平等、自由、和谐的课堂教学氛围,这是提高课堂教学有效性的重要途径。

　　平等的师生关系对开发学生创造性潜能和培养学生健全人格有潜移默化的影响，同时也为课堂教学营造了良好的氛围。教师要在课堂上真正实现师生互动，前提是要有“平民”意识，放下架子，学会倾听。倾听是人与人之间感情交流的最基本方式。课堂上，不管是好学生还是后进生，在他们回答问题、表达自己的观点时老师都要认真倾听，要让学生感到老师是真诚的关爱他、尊重他，他讲得有价值，值得教师付出时间和精力。倾听过程中及时发现学生的亮点并给予肯定。同样，学生也会回报教师，仔细倾听、认真思考教师话语。这样，就能形成一种积极双向的情感交流。经过长期的教学实践和不断反思总结，我逐步形成了“亲和力+激情”的课堂教学风格。教学过程中对学生亲切，自然，热情，师生之间建立了一种平等、和谐的气氛，营造了一个积极的课堂学习氛围，促进了师生之间的情感互动。在与学生进行自然的情感交流中，让学生对知识的渴求和探索融于简朴、真实的教学情景之中，充分调动学生学习积极性，为提高课堂教学有效性提供了重要的途径。

　　四、落实“三维目标”，是衡量课堂教学有效性的直接依据

　　美国教育学家布卢姆认为“有效的教学始于知道希望达到的目标是什么”。达成教学目标，它是整个教学活动的核心，新课程教学目标提出了“三维”课堂教学目标。能否将课堂教学活动中体验、感悟，内化为情感、态度、价值观，外化为道德品行，从而增强学生适应社会的能力，促进学生健康成长，这是衡量课堂教学是否有效提高的直接依据。

　　总之，探讨提高课堂教学有效途径，是新课程发展的必然要求，是教师的责任，也是我们教师永恒的价值追求。华东师大许纪霖教授有一句豪言“我改变不了这个世界，但我可以改变我的课堂。”作为一名普通的中学教师，我也将努力思考，努力践行，尝试着改变自己的课堂。要做到这一点，就要踏踏实实立足于平时的教学，不断反思总结，在实践中学习，在学习中反思，在反思中改进，在改进中提升,真正为提高思品课课堂教学有效性做些自己应有的贡献。
