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  【摘 要】 本文分类统计了高中生物（人教版）必修教材中所有涉及的有关生物科学史料，阐述了生物科学史在生物教学中的教育价值和教学意义，提出了在教学过程中应该遵循的基本原则和采取的方法。作者认为生物科学史的史料是非常重要的生物教学资源，生物科学史的教育对于科学教育、创新教育和成才教育都有很好的推动和借鉴作用。另外，科学史料还是对学生进行思想政治品德教育的好素材。

　　【关键词】 高中生物；科学史料；教育价值；教学策略

　　《生物课程标准》明确指出：应注重生物科学史的学习，“科学是一个发展的过程。学习生物科学史能使学生沿着科学家探索生物世界的道路,理解科学的本质和科学研究的方法,学习科学家献身科学的精神。这对于提高学生的科学素养是很有意义的。”这是由于生命科学史的教育是中学生物教学的重要组成部分，生物科学史的史料是非常重要的生物教学资源，科学史的教育对于科学教育、创新教育和成才教育都有很好的推动和借鉴作用，特别要指出的是，科学史料的还应该是对学生进行思想政治品德教育的最好素材。新一轮基础课程确立了“知识与技能、过程与方法、情感态度与价值观”三位一体的课程目标和任务，生命科学史中蕴涵的教育价值对于实现这样的课程目标具有积极的意义，恰当的运用有利于生物教学和学生素质的提高。

　　新课标高中生物学史生物科学发展史既包括科学家对生命现象的研究过程，又包括科学家研究生命现象时所持有的不同观点和态度；既包括生物学理论和方法的形成演变，又包括不同学科之间的联系、科学与社会的相互影响。尽管学科科学史的教育早已引起了各科人们的注意。但是，由于种种原因教师对科学史教育价值的认识和在教学实施的过程中，还存在着诸多偏差和不足的地方值得思考和解决。本文分类统计了高中生物（人教版）必修教材中所有涉及的生物科学史料，阐述了生物科学史在生物教学过程中的教育意义和有效价值。同时，提出了在教学过程中应该遵循的原则和采取的方法。

　　一、高中教材中涉及到的有关生物科技史料 （共43个）

　　1.必修一中涉及的生物科技史料内容 （18个）

　　1.1 与细胞有关的科学家（4个）

　　1.1.1  虎克：细胞的发现者和命名者。1665年，他用显微镜观

　　察植物的木栓组织，发现由许多规则的小室组成，并把这一个个的“小室”称之为cell细胞。

　　1.1.2  列文虎克：用自制的显微镜进行了大量的实验观察，对红细胞和动物精子进行了精确的描述。

　　1.1.3  19世纪30年代，德国植物学家施莱登和动物学家施旺提出了细胞学说，指出细胞是一切动植物结构的基本单位。

　　1.1.4  维尔肖：德国人，他在继承前人研究成果的基础上，总结出“细胞是通过分裂产生新细胞”。

　　1.2  生物膜流动镶嵌模型涉及的科学家  （3个）

　　1.2.1  欧文顿：1895年他曾用500多种化学物质对植物细胞的通透性进行地上万次的试验，发现细胞膜对不同物质的通透性不一样：凡是可以溶于脂质的物质，比不能溶于脂质的物质更容易通过细胞膜进入细胞。于是，他提出膜由脂质组成的假说。

　　1.2.2  罗伯特森：1959年他在电镜下实验时，看到了细胞膜清晰的暗-亮-暗的三层图像结构。

　　1.2.3  桑格和尼克森：在“单位膜”模型的基础上，提出了“流动镶嵌模型”。该模型强调膜的流动性和膜蛋白分布的不对称性。后来也为大多数生物科学家所接受。

　　1.3  与酶的发现有关的科学家 (6个)

　　1.3.1  斯帕兰札尼：1783年他通过自己巧妙设计的生物分析实验，证实胃液具有化学性消化作用。

　　1.3.2  巴斯德：通过实验提出了酿酒中的发酵是由于酵母菌的存在，并指出没有活细胞的参与，糖类是不可能变成酒精。

　　1.3.3. 李比希：认为引起发酵时，酵母细胞中存在某些物质，但这些物质只有在酵母细胞死亡并裂解后才能发挥作用。

　　1.3.4  毕希纳：他又从酵母细胞中获得了含有酶的提取液，并用这种提取液成功地进行了酒精发酵。

　　1.3.5  萨姆纳：1926年他从刀豆种子中提取到脲酶的结晶，并用多种方法证明脲酶是蛋白质。获得了1946年诺贝尔化学奖。

　　1.3.6  20世纪80年代，美国科学家切赫和奥特曼，在实验中发现少数RNA也有生物催化作用，发展了酶的概念。

　　1.4 光合作用的发现涉及的科学家 (5个)

　　1.4.1  1771年英国科学家普里斯特利，通过生物实验发现了植物能够可以更新空气现象。

　　1.4.2 1864年，德国科学家萨克斯，通过生物实验证明光合作

　　用过程中产生了淀粉。

　　1.4.3  1880年美国科学家恩格尔曼，通过巧妙的生物实验，证明叶绿体是植物进行光合作用的场所。

　　1.4.4  20世纪30年代，美国科学家鲁宾和卡门，用同位素标记法证明光合作用中释放的氧全部来自水。

　　1.4.5  卡尔文及其合作者，利用放射性同位素标记法研究光合作用，历经了9年左右的研究，最终探明了CO2中的碳在光合作用中转化成有机物中的碳的途径，这一途径称为卡尔文循环。

　　2. 必修二中涉及的生物科技史料内容： 共12个。

　　2.1  遗传方面的科学家 (11个)

　　2.1.1  孟德尔：奥地利人，遗传学的奠基人。他进行了长达8

　　年的豌豆杂交实验，并通过统计分析实验结果，发现了生物遗传的规律。1866年他发表论文《植物杂交试验》，提出了遗传学的分离定律、自由组合定律和遗传因子学说。

　　2.1.2  约翰逊：丹麦植物学家。1909年他给孟德尔的“遗传因子”重新起名为“基因”，提出了表现型和基因型的概念。

　　2.1.3  魏斯曼：德国人，动物学家。他预言在精子和卵细胞成熟的过程中存在减数分裂过程，被其他科学家用显微镜观察所证实。

　　2.1.4  萨顿：他在研究中，发现孟德尔假设的遗传因子分离与减数分裂过程中同源染色体的分离非常相似。于是，他提出了基因位于染色体上的假说，后被科学实验所证实。

　　2.1.5  摩尔根：用果蝇做了大量实验，发现了基因的连锁互换定律，人们称之为遗传学的第三定律。他还用实验证明基因在染色体上呈线性排列，为现代遗传学奠定了细胞学基础。

　　2.1.6  18世纪英国著名的化学家和物理学家道尔顿，第1个发现了色盲症，也是第1个被发现的色盲症患者。

　　2.1.7  1928年英国科学家格里菲思，通过实验后提出推想已杀死的S型细菌中，含有某种“转化因子”使R型细菌转化为S型细菌。

　　2.1.8  1944年，美国科学家艾弗里和他的同事，通过实验证明上述“转化因子”为DNA，也就是说DNA才是真正的遗传物质。

　　2.1.9  1952年，赫尔希和蔡斯，通过噬菌体侵染细菌的实验证明在噬菌体中亲代和子代之间具有连续性物质是DNA，而不是蛋白质。

　　2.1.10  1953年美国科学家沃森和英国科学家克里克共同提出了DNA分子双螺旋结构模型。1957年克里克还提出中心法则。

　　2.1.11  袁隆平他是中国研究杂交水稻的创始人，世界上成功利用水稻杂种优势的第一人，被誉为“杂交水稻之父”。

　　2.2  与进化相关的科学家：(1个)

　　2.2.1  达尔文：英国人，博物学家，生物进化论的主要奠基人。1859年，他出版了科学巨著《物种起源》，书中充分论证了生物的进化，并明确提出自然选择学说来说明进化机理。

　　3. 必修三中涉及的生物科技史料内容：（共12个）

　　3.1 内环境与稳态相关的科学家：(2个)

　　3.1.1  贝尔纳：法国人，1857年他提出“内环境”的概念，并推测内环境的恒定主要是依赖于神经系统的调节。

　　3.1.2  坎农，1926年，他提出了“稳态”的的概念，并且提出

　　了稳态维持机制的经典解释：内环境稳态是在神经调节和体液调节的共同作用下，通过机体各种器官、系统分工合作、协调统一而实现的。目前，人们普遍认为神经―体液―免疫调节网络体系，是生物机体维持稳态的主要的调节机制。

　　3.2  动物激素的调节相关的科学家: （5个）

　　3.2.1  沃泰默：法国人，生理学家。他通过大量实验发现，把

　　通向狗的上段小肠的神经切除，只留下血管，向小肠内注入稀盐酸时，仍能促进胰液分泌。但是他却囿于前人的研究定论，认为出现这种现象是由于小肠上微小的神经难以剔去干净的缘故。

　　3.2.2 斯他林：英国人，生理学家。1902年他和贝利斯从小肠

　　黏膜提出液中发现了促使胰液分泌的物质―促胰液素。1905年他们提出了“激素”这一名称，提出激素在血液中起化学信使作用的概念。

　　3.2.3 贝利斯：英国人，生理学家。1902年他和斯他林从小肠

　　黏膜提出液中，发现了促使胰液分泌的物质-促胰液素。1905年他们提出了“激素”名称，并提出激素在血液中起化学信使作用概念。

　　3.2.4 巴甫洛夫：俄国人，著名生理学家，现代消化生理学和

　　神经学的奠基人。20世纪初，他的研究重点转到高级神经活动方面，并且建立了条件反射学说和神经学分支学科。

　　3.3  生长素的发现过程相关的科学家: （4个）

　　3.3.1  达尔文，1880年就注意植物向光性问题。通过实验推想

　　胚芽鞘尖端可能会产生某种物质，这种物质在单侧光的照射下对胚芽鞘下面的部分会产生某种影响，才使植物产生向光性。

　　3.3.2 詹森：1910年，他通过实验证明，胚芽鞘顶尖产生的刺

　　激物质可以透过琼脂片传递给下部。

　　3.3.3 拜尔：1914年，他通过实验证明，胚芽鞘的弯曲生长，

　　是因为顶尖产生的刺激物质在其下部分布不均匀造成的。

　　3.3.4  温特：1928年，他用实验证明造成胚芽鞘弯曲的刺激是

　　一种化学物质，并把这种物质命名为生长素。

　　3.3.5  1934年荷兰科学家郭葛等人士，从植物中终于提取出了造成胚芽鞘弯曲的刺激物质——吲哆乙酸——生长素。

　　3.4  种群与生态系统相关的科学家: (2个)

　　3.4.1 高斯：通过实验发现草履虫种群数量增长的S型曲线。

　　3.4.2  林德曼： 他通过对一个结构相对简单的天然湖泊赛达伯格湖的能量流动进行的定量分析研究，发现生态系统的能量流动具有单向流动、逐级递减两个特点，他通过推算分析，能量在相邻两个营养级间的传递效率一般大约是10%～20%左右。

　　二、中学生物科技史料在教育教学中的作用

　　在中学进行生命科学史教育，是世界科学教育发展的大势和新世纪对人才培养的需求，也符合我国生物新课改的需要。生命科学史在指导学生进行现代探究式学习方面起重要的作用，通过生命科学史的教育，可以提高生物教学的趣味性，激发学生学习生物科学的兴趣，促进学生对所学知识的理解和掌握，提高学生的知识迁移能力，培养学生的科学思维能力、坚强毅力和不畏艰难的科学精神，提升学生的思想境界、道德情操，学会批判与质疑，学会团结合作，培养竞争的意识，掌握科学的研究方法，形成生物学科思想，并提高学生的科学素养和人文素养，从而以最终提高学生个人的综合素质。

　　1．运用好科学史料，可以提高学生的学习兴趣

　　“兴趣是最好的老师”。在特定历史背景下展现生物科学探究活动的产生和发展过程，能使生物学知识更加生动鲜活，富有生命力。将生物科学史料灵活的引入课堂，将科学家们的传奇故事展示给学生，会引发学生强烈的探究欲望和浓厚的学习兴趣，使学生的智力潜能和学习欲望处于最活跃的状态。如在讲“伴性遗传”时，可创设这样故事情境：1792年的圣诞节，26岁的英国学者约翰·道尔顿特意买了一双适合老年人穿的棕灰色袜子，原本送给妈妈作为圣诞礼物。谁知母亲接过袜子，打开包装一看，竟然笑着说：“我这么大年纪啦，怎么能穿樱桃红色的袜子呢？”道尔顿争辩说：“这袜子明明是棕灰色的嘛！”同时，许多人帮忙识别，其中绝大多数人都说这袜子是红色的。后来道尔顿寻思：为什么自己看上去是棕灰色的袜子而别人看上去是樱桃红色的呢？最后，他认为是自己的眼睛出现了毛病。于是，他在繁忙的工作之余，开始仔细研究这一奇特的现象。用了两年时间搜集实例，并对许多人的辨色能力进行了细致的鉴别比较，终于他验证了一种新眼病——“色盲症”——先天性色觉障碍疾病。之后，他于1794年发表了《色觉之异常》的论文，为医学诊断作出了突出的贡献。

　　2. 运用好科学史料，可以引导学生掌握科学的研究方法

　　通过生物科学史的教学，让学生自觉学习科学家们的科学思维和科学方法，促进学生对科学方法的认知、内化和掌握，从而，提高学生探究科学的内在功力和基本能力。如人教版生物必修2《遗传与进化》中——《基因在染色体上》的内容，教材没有直接描述基因和染色体的关系，而是由萨顿的假说、基因位于染色体上的实验证据和孟德尔遗传规律的现代解释三部分内容编排而成。美国遗传学家萨顿主要运用“类比推理法”提出了“基因在染色体上”的假说，美国遗传学家摩尔根等人运用“假说—演绎法”获得了基因位于染色体上的实验证据，最后利用他们所得出的结论对孟德尔遗传规律进行现代版的解释。

　　3．运用好生物科学史料，可以培养学生的团队合作精神

　　新课程的教育理念十分注重学生合作意识的培养。利用生物科学史鲜活的事例教学,可促进学生之间的理解、交流和合作，有助于学生树立团结合作的团队精神，有利于学生全面发展。如作为20世纪最为重大的科学发现——DNA双螺旋结构的发现，就是沃森和克里克合作的结晶。当时沃森和克里克两人年轻气盛性格相左，但在事业上志同道合。沃森生物学基础扎实，训练有素；克里克则擅长物理学，观念新颖独特。他们二人优势互补，取长补短，并善于吸收和借鉴当时也在研究DNA分子结构的鲍林、威尔金斯和富兰克林等人的成果，经过不到两年时间的努力，便完成了DNA分子的双螺旋结构模型。

　　4．运用好生物科学史料，可以对学生进行科学精神的教育

　　任何科学上的重大发现，都是科学家在“敢于存疑、勇于探索、实事求是”的科学精神之下取得的。通过生物科学史的教学，培养学生敢于存疑、勇于探索、实事求是的科学精神。如艾弗里提纯转化因子花了十年左右的时间，而当他最终将结果发表时，却不被接受，八年之后，其科学价值才被承认。又如孟德尔遗传定律被埋没了三十年之久才被重新发现，科学史已不止一次地表明，超越时代的科学发现注定难以被那个时代所接受。而正是在这样的逆境，科学家的精神和气质才得以凸现，给人以心灵的震撼与冲击；也正是在这样的曲折中，科学不迷信权威，科学追求真理的特性才得以彻底地体现。

　　5．运用好生物科学史料，有利于促进教学方式的多样化

　　在以往的生物学教学中，由于各种应试的要求和影响，教师只重视知识的讲解和考点的强化巩固，很少重视生物科学史在教学中的作用。所以对教材中的这部分内容很少提及，一般都是让学生看看而已。这样就形成了机械式的“满堂灌知识”的教学方式，往往造成教师教得很累，学生学得也很苦，甚至让学生渐渐地对生物课产生讨厌，而教学的效果却常常并不如人意。如果运用好生物科学史料，还会有利于学生的思想教育，促进教学方式的多样化和教学结果的有效化。

　　三、生物教学过程对科技史料应采取的策略

　　英国科学促进会(BAAS)主席在一次演讲中呼吁：“我们要教给年轻人的，与其说是科学结论不如说是科学方法，更不如说是科学史”，他所呼吁的“科学史”实质上指科学家工作中所表现出来的那种科学精神和科学态度。生物教师要很好地教给学生生物“科学史”，教师自身首先必须高度重视生命科学史及其教育。同时，要认真学习，认识、领会和掌握好生物科学史，并在教学过程中处理好科技史料与新课标教材编排的内在关系。例如，生物必修一“分子与细胞”模块中，具体内容标准包括“分析细胞学说建立的过程”和“说明光合作用以及对它的认识过程”；生物必修二“遗传与进化”模块中，具体内容标准包括“总结人类对遗传物质的探索过程”和“分析孟德尔遗传实验的科学方法”；生物必修三“稳态与环境”模块中，具体内容标准包括“概述植物生长素的发现和作用”。其次，在整个教学过程中，要遵循教育教学的基本原则，同时要采取生动而灵活的教学方法。

　　生命科学史就是一部思想史，它揭示了人们思考和解决生物学问题的思想历程。它展示了生命科学各个学科形成的历史，它能够从整体上告诉我们各个学科是在解决什么问题的过程中发展起来的。还能告诉我们各个学科之间的联系，这有助于研究者发现尚未解决的问题和需要进一步解决的问题，有助于学习者建立知识点之间的联系，建构完整的知识结构。同时，生命科学史揭示了自然科学的本质，表现定量化、观察、实验、科学过程、在自我更正中完善和积累的特征。生命科学史是前人探究生物学知识的科学过程史，每一个知识点的产生过程就是一个探究的过程。它展示科学家在探究科学原理的过程中，有相同研究方向的人们之间和有不同研究方向的人们之间的合作。生命科学史还展示了各种观点的碰撞和论争过程，在探究科学的过程中科学家所持观点之间的碰撞和论争，在碰撞与论争中科学知识得到不断的澄清。生命科学史更展示了成功的实验与选择合适的实验对象是分不开的，呈现着科学家的科学态度、科学精神和科学世界观。在其中的科学态度就是实事求是；科学精神就是敢于怀疑、敢于求真、敢于创新；科学世界观就是要认识到世界是可知的。同时，还要关注科技发展对社会的影响，要求人们养成负责任的科学态度。

　　目前，我国中小学课堂教学在很大程度上依然存在着“以课堂为中心、以教师为中心和以教材为中心”的情况，这种单一、被动的教学方式，使学生感到枯燥、乏味，而且负担很重。为了改变这种教与学的被动局面，在课堂教学中，教师要适当引用生物科学史形成多样化的教学方式，改变以往的教学行为是完全可行的。教师应该从个人的教学特点和所带学生的学情出发，遵从学生的主体性原则、问题性原则、发展性原则、体验探究过程的原则、指导性与开放性相结合的原则、活动性原则、情境性原则和反思性原则。课堂上主要采取精彩的讲述、师生对话和互动讨论的方法。课外教师可以主要采取生物科学史专题讲座、组织学生进行兴趣小组活动和指导学生课外阅读等方式。总之，利用生物科技史料中这些鲜活生动的事例教育学生，能够给予学生以生物科学学习的点化和人生境界提升的润泽，自然促进学科的教育教学，学生长久难忘而终生受益。

　　*  本文为我们承担的陕西省基础教育科研项目- 《中学生物学科如何实施素质教育研究》课题的子课题和校本科研课题 -《高中生物教材中科技史料及其教学策略与方法的研究》之研究成果。
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