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  周末，我坐在电脑旁，准备送教下乡的课，读初一的小侄子走过来对我说：“姑姑，其实语文课我也可以上”。我很诧异问他：“你准备怎么上语文课？”他很自信的说：“很简单，先学习生字词，接着读读课文，了解作者及时代背景，再提几个问题，然后找几个句子出来品读，最后归纳文章主要内容及表达的思想感情就可以了。”

　　这是一个学了六年小学语文的初一学生，对小学语文阅读教学内容在形式上做的归纳。看起来似乎很有道理，也很简单。但提什么问题？为什么要提这些问题?找哪些句子出来品读？为什么要找这些句子来品读?怎样引导学生品读……等等一系列的问题却是课堂教学中的艺术了。即：教什么？怎么教？也是我们课堂研究的永恒话题——阅读教学设计的实效性问题。

　　通过实践，笔者认为，要提高小语阅读教学的实效性，阅读教学目的的确定生本性要凸显；阅读教学方法的选择生本性要凸显；阅读教学环节的设计生本性要凸显；阅读教学过程的实施生本性要凸显。一句话：小学语文阅读教学要凸显生本性。

　　一、阅读教学目的的确定生本性要凸显。

　　课程标准指出：“阅读教学是学生、教师、文本之间对话的过程。”“阅读教学的重点是培养学生具有感受、理解、欣赏和评价的能力。这种综合能力的培养，各学段可以有所侧重，但不应把它们机械地割裂开来。”

　　明确目的，正确取舍教学内容，才能准确预设问题、品读句子。

　　我们经常看到一些阅读课堂，在训练内容的取舍上出现问题。找不到重点，把握不住难点问题，使设计的内容要么拔高了，要么太简单了。这样设计课堂就影响了课堂教学的有效性。

　　对教材文本知识的解读对受过高等教育的语文老师来说不是一件难事，但文本中不是所有的知识点都要通过课堂传递给学生。学段不同，阅读训练的要求不同；同一个学段不同的单元训练的要求也是不同的；同一个单元精读和略读的课文训练的方法也不同……

　　我最近担任了五位新教师的语文课堂教学的指导工作。一至五年级，分别有一个老师上语文课。这给我的指导工作带来了难度。因为指导时间短，我希望她们学习、探究阅读教学的课型特点。因为阅读教学是语文课堂的主要课型。也是长期研究的热点、难点课型。我希望她们从学各学段的阅读目标、每册的阅读要求等中观入手，解读阅读教学的目标，比较阅读教学在各段的相同点和不同点。只有把握了各学段的训练重点，才能正确取舍阅读文本的训练内容，明确课堂上应该提什么问题，应该品什么句子等问题。

　　二、阅读教学方法的选择生本性要凸显。

　　我们常讲教学有法，教无定法，贵在得法。

　　同样的知识点，不同年段要求不同，在教学方法的选择上也是不同的。

　　就说概括文章主要内容来说吧，二学段（三四年级）的学习要求是“学习略读，粗知文章大意。”三学段（五六年级）的学习要求是“阅读叙事性作品，了解事件梗概，简单描述自己印象最深的场景、人物、细节，说出自己的喜欢、憎恶、崇敬、向往、同情等感受。”根据课标要求，在三四年级的阅读教学中概括文章的主要内容就是通过填空的方式引导学生粗知文章大意。而在五六年级主要是通过教给学生一些概括文章内容的方法：比如①段意连接法：把每段大意综合起来，加以概括，就是整篇文章的主要内容。②、要素串联法：写人记事的文章，一般有时间、地点、人物、事件（包括起因、经过、结果）等基本要素。把这几个基本要素弄清楚了，用句子串联起来，就是文章的主要内容。③、问题概括法：作者写一篇文章，往往是围绕一个中心，抓住几个问题，按一定的顺序写的，把这几个问题概括起来，就是文章的主要内容……一句话，更重在引导学生学会概括叙事性作品的事件梗概的方法。

　　同样的内容不同年段的学生教学方法选择也是不同的，因为教学应以学生为本，学生的生本性要凸显。

　　三、阅读教学环节的设计生本性要凸显。

　　提高阅读教学的实效性关键是能正确了解学生学情。我们经常看到因教学设计的生本性问题影响教学的实效性现象。

　　现象一：我们经常看一些高规格的阅读竞赛课，经常听到听课者的一些评价语：阅读设计不错，但学生没动起来！某个问题设计太难了！课堂提问太碎了！等等。其实出现这些问题的根源在于，对借班上课的学生的学情了解不够，所以课堂设计不能更好的针对学生情况进行设计。

　　现象二：有的老师很喜欢借用名师教案进行教学，其实借鉴是可以的，但照搬是不行的。因面对的学生不同，教学设计不一定适合所有的学生。所以必须针对自己班上的学情进行调整使用，才能使课堂教学收到事半功倍的效果。

　　现象三：笔者近期参加了一次特级教师送教下乡的活动，曾到了两个县上课，这两个县用的教材分别是人教版和系师版本。为了减少备课的负担，我只准备了一堂课——人教版五年级上册的自选课文《剝豆》，这篇是著名作家毕淑敏的散文。因为人教版和西师版训练的系列不同，所以两天的课一上下来，两个班的效果就是不一样，尽管做了很多的课堂临时调整，但很多知识点缺少衔接，使用西师版教材的学生确实学起来就很吃力。

　　这些都是因在教学设计时对学生情况的了解不够而影响了课堂教学的实效性。要提高课堂教学设计的实效性关键在于能正确了解学生学情和教学中环节预设的多样性两方面。

　　（一）正确了解学生学情

　　新课程教学理念认为：课堂教学的本质是由教师组织学生进行有目的、有计划的有效学习的活动过程。要使学生在有限的学习时间内获得最大的收益，教师就必须不断地优化组织学生学习的形式，使之最大程度地适应学生学习的需要。而教师要做到这一点，就必须充分地了解学生，针对学生的知识现状、对本学科的了解程度、对教师的评价进行教学设计，才能提高课堂教学的实效性等等。

　　（1）了解学生的知识现状。

　　它包括了解学生的学习成绩、学习兴趣、课堂纪律、参与习惯、知识储备等。只有这样，我们才能掌握学生的实际学习水平，才能把握学生学习倾向，才能增强学生学习的自觉意识，使他们在单位时间内获得最大的收益。

　　（2）了解学生对本学科的了解程度。

　　我们必须了解学生对语文学科的了解程度，即语文学科知识的基础。只有这样，我们在设计教学方案时才能准确定位，才能使我们设计的学习方案最大程度的适应学生的学习需要。

　　（3）了解学生对教师的评价。

　　作为老师，我们只有经常不断地了解学生对自己的教学特点、讲授方法、理论水平、工作态度、人格品质等方面的真实的评价，才能不断地调整自己的教学策略，弥补自己的知识和能力的缺陷，完美自己的品德修养，增强自己的人格魅力，进而使自己的学生因“亲其师，而信其道”。

　　（二）课堂教学中环节预设的多样性

　　有时候，我们在设计教学环节时，对学生情况不一定能完全准确的预设，所以在设计时我们经常采用多准备几种设计方案做备用。比如借班上课，重要的环节经常会准备两个以上的方案。在《剝豆》课设计学生归纳课文主要内容的时候，因是借班上课，我就准备了两套方案：一是“：指名读课文（分三部分）听的同学认真思考：请用简洁的语言说说课文主要写了一件什么事？”二是：“在学生不能回答前一个问题时，老师进一步进行追问：课文主要讲了谁与谁的故事？他们干什么？结果怎样？”把大问题进行分解，帮助学生思维。课堂教学环节设计力求多样，特别是借学生上课，以便于自己在面对具体情景时做出相应的决策。避免备课预设出现偏差时的手忙脚乱，影响课堂教学的实效性。

　　四、阅读教学过程的实施生本性要凸显。

　　课标指出：“阅读是学生的个性化行为，不应以教师的分析来代替学生的阅读实践。应让学生在主动积极的思维和情感活动中，加深理解和体验，有所感悟和思考，受到情感熏陶，获得思想启迪，享受审美乐趣。要珍视学生独特的感受、体验和理解。”一句话，要围绕学生的语文素养的发展实施教学过程，即：以学生为本，阅读教学实施过程的生本性要凸显。

　　阅读教学实施过程的生本性要凸显，除教学设计时应考虑教学环节的多样性外，教学实施时应根据课堂的生成情况，多停一停，等一等。

　　很多阅读课堂设计在实施的过程中因为预设出现问题，执教者为了完成任务，教师常用自己的分析来代替学生的阅读实践，出现跑教案的现象，学生的学习没能落实，从而影响了课堂教学的实效性。所以在教学时，遇到大部分学生都没弄懂的情况下，作为老师应停下来，等一等再引导等策略让学生得到实实在在的训练。因为阅读是学生的个性化行为，不应以教师的分析来代替学生的阅读实践。应让学生在主动积极的思维和情感活动中，加深理解和体验，有所感悟和思考，受到情感熏陶，获得思想启迪，享受审美乐趣。

　　总之，要提高小语阅读教学的实效性，阅读教学目的的确定生本性要凸显；阅读教学方法的选择生本性要凸显；阅读教学环节的设计生本性要凸显；阅读教学过程的实施生本性要凸显。一句话：小学语文阅读教学要凸显生本性。

　　此时，我又想起了浙江师范大学人文学院李海林先生对语文教学的描述：“语文教学的中心就是‘学生与语文的接触’语文教学的一切设计都是围绕‘学生与语文的接触’进行的，语文老师的作用就是为实现‘学生与语文的接触’提供帮助，指导学生完成这个过程。没有实现‘学生与语文的接触’就没有实现语文教学的目的，就不是一堂好的语文课。”
