谈如何培养小学生的观察能力
山东省昌乐县鄌郚镇中心小学 张洪平
  新学期开始，在上语文习作时，要求学生写一篇观察日记，全班学生竟然有一大半同学抄袭；在上科学课时，让学生说说身边的动植物，大部分同学只能说出几种常见的动植物的名称，有的同学竟然说不出花生、玉米的生长过程。我想，孩子们身在农村，有着得天独厚的观察条件，而他们却视而不见，这怎么行呢？孩子的观察力是需要培养的，必须抓住小学阶段这个有利时机，培养孩子的观察力。

　　（一）激发学生浓厚的观察兴趣。

　　有了观察的兴趣，学生就会孜孜不倦地勤于观察，使自己的观察力得以提高。我是从以下几个方面培养学生的观察兴趣的。

　　1.利用身边的事物激发学生的观察兴趣。我校是一处高中的旧址，占地面积大，动植物种类多。我利用这个有利条件，带领学生从校门口两边的垂柳开始，在校园里观察植物，并且边观察边做记录。如落叶乔木有：杨树、柳树、梧桐树、洋槐树、银杏树等；长青植物有松树、柏树冬青等；果树有：桃树、杏树、梨树、樱桃树、李子树、山楂树、柿子树、核桃树等，木本花有：樱花、紫荆花、海棠花、月季、蔷薇、连翘等；草本花有：鸡冠花、夹竹桃、菊花、一串红等。学生们看了后惊呼：“哇，这么多植物啊！”当他们好几个人拉起手来合抱那棵高大挺拔的杨树时，脸上更是洋溢着自豪的笑容。现在他们的观察记录本上详细地记着每一种植物的名称、简介，还附有插图，他们还采集了树叶做成标本呢！校园里的动物也不少，尤以鸟类居多，如啄木鸟、斑鸠、猫头鹰、布谷鸟、鸽子等，还有一些叫不出名字来很漂亮的小鸟，在院墙的南边还发现了野鸡呢。经过引导，学生们对平时视而不见的东西开始注意了，并积累了不少观察的材料。

　　2.利用科学家的故事激发学生的观察兴趣。

　　我和学生搜集了许多科学家勤于观察的故事并在课堂上进行了交流。如：阿基米德洗澡时受到启发发现了水的浮力定律；牛顿看到苹果落地发现了万有引力定律，巴甫洛夫从狗吃食物流唾液这一熟悉的现象中发现了大脑活动的秘密；达尔文的故事法布尔的故事等；我国著名的气象学家竺可桢为了研究历史上气候的变迁，在50年的时间里，持之以恒地积累资料，观察物候，终于完成了跨度5000年的研究……许许多多科学家成功的故事使学生明白观察是思考之母，没有观察就没有科学，科学发现诞生在细致的观察之中，观察是发明创造的基础。从而激发学生科学观察的欲望。

　　3.利用科学教材激发学生的观察兴趣。

　　每上科学课，我充分利用教材的知识点，引导学生观察，培养观察兴趣。科学课上的实验，能学生个人做的，尽量个人做，能分组做的，绝不只由老师来演示，我要让学生亲自动手，亲自观察，得出结论，即使他们的观察不是很到位，结论不是很正确，也锻炼了孩子们的观察能力、动手能力以及提出问题、解决问题的能力。

　　如上科中“玩具里的科学”一节，我让学生从家中带来了自己喜欢的玩具，和同学边玩边观察其中的奥妙。在玩不倒翁时，弄明白了不倒翁之所以不倒是因为上轻下重，底面是半球形，一个同学说，我以后要发明一种鞋，穿上后别人推的时候就不会摔倒，就不会有危险了。同学们都为他这种奇思妙想鼓掌。我不由为他的爱动脑筋而感到高兴。当我由衷地表扬他时，其余同学也表现出浓厚的兴趣。

　　（二）教给学生科学的观察方法

　　为了有效地进行观察，更好地锻炼观察力，掌握良好的观察方法是必要的，要培养对事物进行科学观察的能力和习惯。　

　　1.确立观察目的。目的性是观察力的最显著的特点，有目的观察才会对自己的观察提出要求，获得一定深度和广度的锻炼。反之如果东张西望，左顾右盼，对事物熟视无睹，学生的观察力就得不到锻炼。例如《花的构造》，学生只是按平常的方法去观察花的话，往往只是注意到漂亮的花瓣。相反让学生有目的的去观察的话，除了色彩艳丽的花瓣，他们还会观察到花的萼片、雄蕊、雌蕊等。只有带着目的性的观察才是有效的观察，才能尽快提高自己的观察力。　

　　2.制订观察计划。在观察前，对观察的内容做出安排，制订周密的计划。如果在观察时毫无计划，漫无条理，那就不会有什么收获。观察的计划，可以写成书面的，也可以记在脑子里。像《校园里的小动物》一课，没有布置学生制订详细的观察计划之前，汇报交流时他们往往只能宽泛的说说在学校里看到哪些小动物，而具体地“小动物是什么样，有多大，在干什么，周围是什么样的环境，它们对外界刺激有什么反应”等这些问题能不能详细描述。制定好这些计划后，再按照计划去进行观察。这样观察到的效果与没有计划、随心所欲的看的效果截然不同。

　　3.选择观察方法。根据观察对象和观察内容选择适合的观察方法。观察的顺序，或从远到近，或自上而下，或由内而外。不同的顺序、不同的角度去观察，发现事物的特点就有可能不一样。例如《花的构造》，首先让学生明确我们应该怎么样进行观察？“随意用手去撕开看，行不行？”“怎么样观察，能够比较完整的看到花的每一个部分？”“从里面到外面，这样的方法好不好？”引导学生找出恰当的观察方法：从外到里，一层一层地进行解剖，解剖后按顺序排列好。

　　4.进行观察。在做好充分准备后，即可按照计划实施观察。在观察过程中按计划完成所确定的内容，在观察过程中出现了一些没有想到的情况时，可以适当的调整观察计划。观察时要耐心和细致并使用正确的观察方法，对观察到的现象要及时、客观的记录。例如学生观察甲鱼，发出的声音使蜗牛受到了惊吓，它缩到壳里不出来，这时，就不能再按部就班地进行观察。而应告诉学生要尽量避免发出很大的声音，静静地等待甲鱼出壳后再进行观察。

　　5.整理观察资料。将观察过程中的记录进行整理，并把观察到的现象进行总结归纳，对数据进行分析，得出结论。

　　经过不断的探索，取得了一定的效果。学生对于过去视而不见的东西，现在能够留心观察，并且爱问几个为什么。同时，写作水平也有了提高。现在，学生积累了不少资料，写作文也不再抄袭了，语言表达能力也有了提高。
