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  全面实施素质教育，全面提高教育教学质量，让爱的阳光洒向每个学生，使每个学生都进步这是每个教师的愿望。但是，在教学过程中老师一般比较关注优秀生，往往忽视了学困生，使他们的成绩越来越差，教学质量的全面提高就成为一句空话。在教学过程中，怎样帮助学困生解决学习上遇到的困难，激发他们的学习兴趣，使他们的学习成绩有不同程度的提高，逐步完成学困生的转化，是每个教师需要思考的问题。那么怎样进行学困生的转化呢？

　　一、通过导师制亲情活动，建立和谐的师生关系，激发学困生学习的兴趣

　　学困生因为学习成绩差，往往在学校受到学生和老师的歧视，在家中受到父母的斥责，他们缺乏自信心，但是他们中的绝大多数道德品质良好，也有学好的愿望。调查发现，他们中的部分同学有些科目还是很好的，通过与他们座谈，发现之所以这些科目比较好，主要是因为该学科老师亲和力强，经常鼓励他们，拉近了师生之间的距离，他们因为喜欢这个老师，从而喜欢这个老师教的学科。为此我们在教学中采取了如下措施：

　　1、通过导师制亲情活动，让学困生感觉到老师的关爱。每个班有三名导师，每个导师负责五名学困生，导师和这些学困生结成帮扶对子，和他们定期谈心，让他们说出学习上、生活中遇到的困难，由导师帮助他们来解决，久而久之就拉近了师生之间的距离，营造了一个和谐的学习氛围，激发了他们的学习兴趣。

　　2、教师要努力去发现学困生的闪光点，并及时表扬鼓励。“赞扬学生极其微小的进步，比嘲笑其显著的劣迹高明。”学困生很少主动参与教学活动，即使参与也多以失败而告终。因此，教师要鼓励学困生积极参与教学活动，重视每一次哪怕是很微小的成功，即使是作业书写、学习态度上的点滴进步也不能放过，并且大加赞扬，让他们体会到成功的喜悦；即使失败了也要肯定他们的勇气，不要批评他们。

　　二、对学困生进行学法指导，让他们养成良好的学习习惯和品质

　　学困生大多都没有养成良好的学习习惯，缺乏正确的学习方法，导师要通过与学生交流，诊断学困生学习方法上的缺点，帮助他们找到合适的学习方法，使他们养成良好的学习习惯和品质。

　　1、指导学困生预习。预习时让他们从课本内容出发，通过阅读课本内容知道要掌握哪些内容，在课本上圈点勾画并做好笔记，然后尝试完成课本上的随堂练习和习题，对不明白的问题重点标记，并通过小组检查和老师抽查相结合的方式督促他们预习。

　　2、鼓励学困生主动参与课堂活动。课堂是学生学习的中心环节，教师要鼓励学生积极参与课堂活动，即使回答错了，也要肯定他们参与课堂活动的勇气，尽量找出回答问题中的闪光点。

　　3、课后要先复习，再做作业。指导学困生养成课后先复习再独立完成作业的习惯，并在每次做作业之前先订正上次作业中的错误，并养成习惯。

　　4、单元测验后要指导学困生写试卷分析，分析自己失分的原因，是有关知识点没掌握好，还是不能灵活运用所学知识解决问题？并针对测验中出现的问题进行变式训练，弥补自己知识上的缺陷。

　　三、跟家长真诚沟通，帮助家长改变错误的教育方式

　　学困生的形成与家长错误的教育方式有密切的关系，教师要跟家长真诚沟通，帮助家长分析学困生形成的真正原因，并帮助家长改变错误的教育方式。有的家长文化水平低，以辅导不了学生为由，对学生的家庭作业不管不问，对这样的家长我们要求家长检查孩子的作业时不一定要检查作业的对错，主要检查作业做得是否仔细，如果有时间尽量多陪孩子一起学习，并且跟孩子共同讨论学习中遇到的问题；有的家长望子成龙心切，对孩子经常进行苦口婆心的说服教育，而当孩子的成绩与家长的愿望相差太大时，家长就对孩子讽刺挖苦，，使孩子产生逆反心理，从而放弃学习，对这样的家长我们要求家长多和孩子分析成绩差的原因，要善于发现孩子的闪光点，多鼓励，少批评，家长几句鼓励的话往往会给孩子无限的学习动力。

　　四、帮助学困生弥补知识缺陷，让他们能听懂每一节课

　　学困生在学习上大多都经历着一个恶性循环的过程：听不懂→成绩差→不感兴趣→不想学→更听不懂→成绩更差→直至放弃。之所以他们听不懂，主要原因在于知识体系中存在空白点，随着内容的增多，难度的加大，学习越加困难，知识体系中的空白点像滚雪球一样越滚越大，使学生越来越不愿学，所以必须给他们补课，帮他们补上知识体系中的空白点。如果单纯靠教师是无法完成这一任务的，必须靠老师和优等生的共同努力才能完成。老师先让优等生和学困生结对子，并把他们进行捆绑式评价，在上新课之前老师先给他们列出新课学习中需要用到而学困生又没有掌握的知识点，督促优等生帮助学困生补课，通过补课让学困生能听懂每节课，避免出现知识体系上的新的空白点。

　　总之，“没有爱就没有教育”。作为教师要多关心学困生，尊重学困生，赏识学困生，把爱的阳光洒向班级的每一位学生，让学困生时刻感觉到老师的关注，体会到老师对他们那种特别的爱，这种爱必然会得到美丽的回报，这种爱是转化学困生的灵丹妙药。
