浅谈如何提高小学语文阅读教学的实效性
广西陆川县马坡镇大良小学 周丽玲
  【摘 要】 新课标明确指出：“阅读是学生的个性化行为，它是学生、教师、文本之间的对话过程，不应以老师的分析来代替学生的阅读实践”。我们在教学中如何落实这一重要教学理念，让我们的课堂更有效？在教学实践中，经过无数次的实验和摸索得知：语文阅读教学，它的重点应放在培养学生的感受、理解、欣赏和评价的能力上。下面就谈一谈我在阅读教学中的几点有效做法：

　　【关键词】 提高；阅读教学；实效性

　　一、兴趣是有效教学的金钥匙

　　兴趣是最好的老师，有了兴趣，学习内驱力被极大地激发起来，产生学习动机。在这种情况下，学生能够表现出超常的勇气、毅力和智慧。激发学生学习兴趣方法很多，诸如创设情境、开展竞赛、巧设问题、电教手段的使用等。如我在教学《桂林山水》一课时，为了引导学生体会“舟行碧波上，人在画中游”这样的意境，体会作者热爱祖国壮丽河山的思想感情。我首先通过录像展示桂林的山水，让学生感受漓江的水的静、清、绿的特点，大大激发了孩子们学习的兴趣，孩子们不由自主地发出一阵阵赞叹，深切体会到了漓江的美，从而能感情地朗读课文，大大提高了课堂教学的有效性。而后，我便引导学生把自己美丽的家乡介绍给大家。孩子们充满自豪感，饱含着对家乡无比的热爱之情赞美着家乡。有的孩子写：“我的家乡儋州是一座美丽的城市，这里风景宜人，物产丰富。”“家乡的小河是我童年的乐园，我爱你——小河！”“?千年古盐田，生活比蜜甜！”……有些孩子竟情不自禁唱起了“假如你来到海南岛，我要送你一只椰子果……”这样，孩子们自然感悟到作者的情感，同时也将自己深深地感动。

　　二、想象是有效阅读教学的透视镜

　　1.借助阅读课中的插图，创设情境，唤起想象。我们的语文课本，几乎每一篇课文都配有精美的插图。课文的插图是形象化的语言，其内涵丰富，容易引起想象，具有创新的潜在因素。学生六年级开始接触古文，学生的第一感觉就是难读、难懂。有一位老师教到《学弈》这篇课文时，她充分利用文中插图，引导学生观察并想象：文中有谁？他们在干什么？表现有什么不同？你能把看到的连起来编一个故事吗？学生立刻来了兴趣，通过观察、想象，用自己的语言把故事讲下来，接着理解古文就容易多了。

　　2.让学生依据文章的内容想象情景，创设情景，从中体会文章的思想感情。在《穷人》一课，我设计了两次想象：一次是学完第一部分时想象，如果内心忐忑不安的桑娜就在你们面前，你想对她说些什么？一次是“快去！别等他们醒来，”根据这句话，我让学生试想如果孩子醒来后会怎么样？从而体会到了渔夫的善良。在阅读上，教师可启发想象文章或诗词中所描写的人物或景物。

　　三、良好的读书习惯是有效阅读教学的润滑油    

　　1.培养学生预习的习惯。教给学生预习的方法，检查预习效果进行总结评比，久而久之，熟能生巧，阅读能力自然形成。

　　2.培养学生细读深究的习惯。首先教给学生自读课文的方法，每篇课文都要求多读，并带着问题读，每次读的要求不同；其次要教学生抓住文中的重点语句着重理解，让学生知道只有用词准确，才能恰当地表达自己的感情。

　　3.培养学生写读书笔记的习惯，积累词汇，同时提高写作能力。在小学阶段，就要着重培养学生一边读，一边想的习惯；不动笔墨不读书的习惯；主动克服阅读困难的习惯；使用工具书的习惯及勤于阅读的习惯等等。学生养成了良好的阅读习惯，就能自己去读书并大有所获，提高课堂教学实效性，亦能提高学生自主阅读能力。

　　4.培养学生质疑问难的习惯。

　　一是引导学生多提问。在教学中教师要引导学生多提问，鼓励他们以创造者的姿态去独立思考、判断，敢于提出自己独特的见解。在阅读教学中，会经常发现课文中许多看似矛盾的地方，要抓住这些内容引导学生质疑。《卖火柴的小女孩》一课中有这么一处描写“小女孩嘴上带着微笑……她死了……在旧年的大年夜里冻死了”。一位学生对作者运用“微笑”一词很不满意，认为大年夜里孩子们最快乐的，小女孩却冻死在街头，她会微笑吗？应该改为“苦笑”。教师及时肯定了学生敢于向教材挑战，勇于质疑的精神，并引导学生抓住教材的矛盾处去理解，并加以适当的点拨，使学生对课本的理解更进了一步。

　　二是引导学生从不同角度提问。在平时教学中，我们要引导学生打破既定的思维方式，对某一问题要从不同的角度和不同的侧面去观察，思考想象，提出具有多项性和跨越性的新见解，提出新方案或新设想。

　　四、加强指导加强指导加强指导加强指导，教给学生阅读的方法教给学生阅读的方法教给学生阅读的方法教给学生阅读的方法

　　古语云：“授之以鱼，莫若授之以渔”。这句话强调了方法的重要性。阅读的方法主要包括精读和泛读。精读方法的指导主要来自课内，从而使课外得益于课内。课外阅读的方法主要以泛读为主，泛读就是粗略的读。

　　学生阅读的时间是有限的，所以我们不能要求学生每本课外读（下转第50页）（上接第51页）物都细致地去读完，我们要教会学生抓住重点进行浏览，运用走马观花、一目十行的方式去阅读。对书中自己不感兴趣的部分，我们应允许学生采用跳读法，把重要的地方，感兴趣的地方读一读，其他地方跳过去。

　　具体的读物也有具体的阅读指导方法，这需要教师通过阅读指导课进行方法的指导。如我曾上过的一节课外阅读指导课《猜猜我有多爱你》，就指导学生通过展开想象，使简单的画面变得丰富多彩，通过仔细观察，发觉精彩在每一个细节之中，从而教给了学生阅读绘本即图画书的方法，指导学生学会了如何把一本薄薄的书读厚。这样的课外阅读指导课非常值得我们借鉴。我自己在指导学生阅读“知心姐姐“卢勤的《告诉世界，我能行》时，我重点指导学生阅读了其中第一部分的第一个问题“面对得失——消极不如积极”，让学生弄懂这里讲得是什么问题，面对这个问题有什么好办法解决，然后读读作者的总结，交流自己读后的感想。接下来就让学生按照这样的方法自己阅读后面的问题，学生收获很多。       

　　同时，老师在指导学生进行阅读的同时，一定要学生培养良好的阅读习惯。如：培养学生使用工具书来解决不认识、不理解的字词的习惯，让学生读书莫放“拦路虎”。

　　五、课外延伸是有效阅读教学的指路灯

　　课外延伸一定要在扎实的抓住文本的基础上去延伸，一定要把握住，不要过度的延伸，要适当。记得有这样一位老师在上《地震中的父与子》一课时。这位老师一开始没有让学生整体感知课文，没有全面的去熟悉文本，只是找出几个喜欢的句子读了，谈感受了，就开始延伸了。占用了大量的时间，总共展示了好多汶川大地震的图片。让学生看图片说话。“生命是什么？”由于学生的基础好，学生说的不错，课堂气氛活跃。听课老师掌声一片。但是我认为这节课不成功，没有抓住文本，延伸过度了。

　　总之，通过指导学生在阅读中勤动手、动口、动脑相结合，教师在这方面予以足够的重视，采用有效的阅读方法，找出学生认知和经历的和谐之处，才能让阅读教学更有效，才能真正提高学生的阅读水平。
