高中语文阅读教学浅谈
广西河池市南丹高中 韦颖丹
  【摘 要】 阅读能力是目前高中语文教学的一项重要内容，提高高中生的阅读能力是一项紧迫的任务。我们要从落后的误区中走出来，重视学生的主体地位，运用个性化阅读、探究性阅读和目的性阅读三者相结合的方面法来提高学生的学习能力，还要通过创设情境来培养学生的发散思维，力求培养出高中生一种既能应用于学习，也能运用于工作中的基本阅读能力。

　　【关键词】 阅读能力；阅读方法；交流

　　阅读是人的基本能力之一。在高中课程改革的浪潮中，作为高中语文教师，我们该怎样进行阅读教学，才可以达到新课标中“逐步培养学生探究性和创造性阅读能力”的目的呢?本文从教师的教学方法及教学内容的筛选方面谈了笔者自己的一些看法和建议。 

　　一、改变传统教学方法，变“封闭式”阅读为“开放式”阅读 

　　传统的阅读教学是封闭式的，是学生坐在教室里，只对课文进行阅读，且偏重考试，而且在阅读的过程中教师以程序式的分析代替学生富有个性的认知，忽视学生学习主体的地位，使整个教学过程变得枯燥。这种教学的特点是:浅习课文，读得较少，背得更少;着重教，忽视学;重分析，轻领会;极少体现中心，平均使用力量。这种教学方法严重阻碍了学生能力的发展。因此，要想达到新课标的目的，我们要将“封闭式”转化为“开放式”。开放式阅读教学要超越“封闭性”的阅读教学，既要继承以提高文学鉴赏水平为目的传统，又要开拓文学鉴赏领域。教学上不能够再“以本为本”、“以资料为资料”，应该以课本为主干，以资料为繁枝，以学生的见解为茂叶。我们要允许和鼓励学生有多角度、多层次的见解。总目标第二条提到:认识中华文化的博大，汲取人类优秀文化的营养。中华文化博大精深，任何一种课本都只能精选其中极少的一部分来介绍，单靠课本去体会它，是很困难的。同样，不管是哪种文化现象，资料中的见解都是因人而异的，要让学生知道，资料只能拿来作为参考，启发个人思维。另外，在阅读教学课堂上，要加大学生个人情感熏陶力度，强化民族感情，尊重多样文化所反映出来的多种民族的情感内涵，帮助学生建立健康、丰富、积极向上的情感世界，从而发展学生的个性，促进学生身心健康。 

　　二、教给学生阅读的方法 

　　1.对课文优美片断进行精读 

　　我们教材中所采用的课文都是名家名篇，都是经过时间考验的，而且针对教学来说，具有一定的代表性，对学生的阅读能力的发展有着非常重要的促进作用。因此，对于这一类课文，教师应要求学生进行精读，学习其中的语言运用、结构安排、写作手法等技巧。如学习《故乡的榕树》一文时，可以结合课文中表示颜色的词语和比喻、拟人、排比等修辞手法，让一幅幅悠然明净的乡村风景画在学生的脑海中浮现，让学生沉浸于对美的享受中。在讲授这篇课文时,笔者还让学生仿写文中的优美语段，取得了较好的效果。而像《菱角的喜剧》、《差别》、《拿来主义》等文章，在教学过程中，教师要提醒学生从生活出发，并举出一些或“小中见大”或“托物言志”之类的例子，以提高学生的理解能力，同时使他们能领悟现实生活中的一些哲理。 

　　2.引导学生多读经典 

　　经典名著凝聚了古今中外各种文化的精华，是世界文学中璀璨的明珠。但现在社会对中学生的诱惑太多，而且中学生心智发展尚未成熟，自制力较差，他们宁愿去网吧上网，去看漫画、玩游戏，也不想静下心来去读一本名著。而在文学作品中，名著是最能培养人心智、提升人道德的。经典往往比时尚更接近真实，因为它经过了岁月的洗礼。因此，教师要在教学中积极利用各种机会引导学生阅读经典。如要求学生在假期阅读《红楼梦》、《〈史记〉选本》、《世说新语》、《古文观止》、《儒林外史》、《聊斋志异》、《三国演义》等古文经典，并写一些读后感或书评类的文章。而且，在上经典著作的节选课文时，教师应该多向学生介绍一些相关名著的其他内容，引发、培养他们对经典的兴趣。 

　　3.关注生活 

　　生活既是现实的、具体的，又是多种多样的，与社会紧密相关。阅读要关注生活，因为它不仅是心灵与文字的交流，更是读者审视自我的过程。如果阅读能够关注生活，那么它就能伴随着感悟和体会，使浮游的灵魂渐趋平静，使学生有一种纯净、向上的心态，让他们抱有信心地进入社会生活。 

　　在阅读教学时，笔者不仅选取了王小波的《我的精神家园》之类文章，还选了很多关于妇女命运、社会底层人物、生活哲理等内容的文章。如李国文《桐花时节》、余秋雨《老屋窗口》等文章中，它们揭示了女主人翁虽有众多优点却抵抗不了不公的命运。而卢卫平的《老鼠家史》和柳冬妩《在城市里跳跃》等诗文，不仅涉及到底层人民的血泪和屈辱生活，更是对民工进城所带来的一系列反应进行了理性的思考。张抗抗的《牡丹的拒绝》、周国平的《人生寓言》等又催生了读者对生命、对集体意识的反省能力和批判精神……关注生活的阅读总是牵引着读者回到真实的生命状态，使我们认真去领悟内心深处的灵性之光。 

　　三、交流评价，反馈阅读质量 

　　所谓交流评价，就是由学生主体发言，其他学生补充、反驳、完善，最后教师评价。在这种课堂教学中，学生的问题会很多，师生问答不能是简单的对错判定，而应该是平等协商的讨论。所以，学生正确的提问方式应该是:先陈述自己的观点和理由，再询问教师的看法并与之讨论，如不同意教师的意见，要进一步质疑，再讨论。 

　　当然，这些程序和方法的实施对教师和学生也提出了更高的要求。在这里，教师不再是知识仓库、权威和真理裁判官，而是学生学习的服务员、协助者和合作伙伴，并且应有很强的教学驾驭能力、组织协理能力和开放、民主、宽容、合作、平等的教学心态。同时学生也应该主动积极，乐于探索;潜心研读，独立思考;质疑问难，互动合作;善于发现，注重总结。 

　　总之，高中语文阅读教学要改变传统的教学方法，从落后的细微而零碎的语文知识训练中摆脱出来，从语文学科的片面中摆脱出来，真正培养学生的探究能力和阅读能力，为学生以后的发展奠定基础。 
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