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  “自主学习”是生物学科教学中的一种重要的学习方法，通过创设问题情境，激发学生主动探究的欲望，培养学生的创新精神和实践能力，使学生学会主动学习、自主学习。

　　教师作为人类文明与知识的传播者，在知识更新的潮流中，不可能再作为知识的拥有者而高高在上，很可能教师掌握的知识正在或已经成为过去式。教师在教育教学中的角色必然由中心地位而转变为知识海洋中的领航人，教师的主导地位与学生的主体地位，体现在获得知识的过程中。因此，如何引导学生的自主学习、自主探究，就成为教师的核心工作。

　　由此，围绕如何营造学生乐于参与的教学情境，激发学生的学习动机，唤醒学生的学习意识，以知识为载体，以情境为契机，以情感投入为追求，进而培养学生长久的学习动机与兴趣的问题，我进行了一些尝试。

　　一、创设平等、民主的教学情境，激励学生主动参与

　　确立新型的师生关系，是现代教育观念的重要方面，课堂交流的流畅取决于教师对教学情境的确立是否民主，调整好师生关系，使课堂教学活动在民主、平等、和谐、宽松的情境中开始。教师平易近人，亲切和蔼，真诚耐心，以欣赏的眼光关注每一位学生，对学生充满信任和理解，积极参与学生的讨论，指点学生方法，相互理解、相互沟通。对学生的新见解，新思路不要轻易否定，即使否定也一定要找出其中的合理部分加以肯定。以保护学生的学习信心。对学生的新观点和不同意见教师要虚心容纳和接受。只有当学生不把你当成教师的时候，你才会走进学生的情感世界，才会成为真正的教师，在这种情与情交融，心与心相通，教与学相长的情境中，学生才会由一个被动的知识的接受者而成为知识的发现者，学生的主体意识才会有形成的土壤和生长的养分，学生才会真正获得解放，自由、自觉地进入教学情境。

　　二、创设问题情境，引导学生主动参与

　　矛盾是事物发展的内在动力。课堂教学中教师要根据教学要求与学生实际，密切联系日常生活，善于从不同角度提出问题，点燃学生思维的火花，激发学生的参与热情。教师在课堂上要做一个平等的信息传播者，要鼓励学生发展个性，告诉学生要敢于接受挑战，要从不同的角度去看待问题。

　　总之，教师和学生处于平等地位，彼此建立积极联系和合作气氛，使每个学生都有一定程度的自由，能够独立思考，敢于发表不同的见解。

　　三、创设悬念情境，激发学生的学习冲动

　　学生学习的目的不仅仅是要让学生懂得某些知识，而且还要让学生能真正运用所学知识去解决现实世界中的问题。中学生正处于青春期，想象力丰富，好奇心强，教师根据不同的教学内容，密切联系生活实际，确定学生感兴趣的问题，设置悬念，可以激发学生的求知欲，充分调动学生自主学习的积极性。

　　例如，在讲植物的呼吸作用时，教师先讲了这样一则小故事：有一个人拿着点燃的蜡烛到地窖内去取红薯，不料刚到窖底，蜡烛就熄灭了，重试了几次结果都一样。紧接着教师提出问题：“地窖内没有风，蜡烛为什么会熄灭？”学生们争先恐后回答：“地窖内缺少氧气。”“地窖内二氧化碳太多。”教师追问：“地窖内的氧气哪里去了？”“被红薯吸收了。”“二氧化碳又是从哪里来的？”“红薯释放出来的。”“红薯为什么会吸收氧气、释放二氧化碳呢？”通过上述一系列问题的提出，同学们产生了迫切知道真相的心理，于是主动参与到学习过程中，培养了学生的主体参与意识。

　　四、利用幽默故事，引导学生主动探究

　　初中学生有巨大的发展潜能，喜欢幽默，如果教师上课之前首先激发他们的情感，可以帮助学生在轻松和谐的氛围独立思考，主动获取知识。

　　在学习“贫血”这一概念时，讲了这样一则幽默故事：有一位新屠夫为一户人家杀猪，由于紧张，一刀捅歪了，趁主人不注意，赶紧用手捂住猪的口鼻，把猪闷死了。后来主人问：“这猪怎么只流这么一点血？”屠夫赶紧回答：“这猪贫血！”在同学们的笑声中教师提出问题：“这猪真的贫血吗？究竟什么叫贫血？如果有人患了贫血，会表现哪些异常症状？我们应该给贫血患者提出哪些合理建议（比如饮食方面）？”

　　通过一则生动的幽默故事，使学生产生了新鲜感，很快集中了注意力，吸引了学生对学习的兴趣，激发了其探究心理。

　　五、创设乐学情境，吸引学生的情感投入

　　现代教学论认为，学习过程既是认知发展的过程，也是情感发展的过程。强调教学中要调动学生的非智力因素。苏联教育家赞可夫曾经说过，教学法一旦触及学生的情绪和意志领域，触及学生的精神需要，便能发挥其高度有效的作用。课堂教学必须为师生情感的酝酿、碰撞、交汇、融合提供足够的ATP。如何诱发并强化课堂教学中的情感参与是教师备课的重要环节，情感参与渗透于教学过程的始终。

　　借境生情，课堂教学中可以通过学科特点，提供美境、趣境、奇境，创造乐学情境。生物学具有独特而深刻的美育功能。生物界普遍存在的外在自然美，如生物的形态、结构、色泽、运动之美；基因表达的有序性，细胞内各种代谢活动的协调性，生物体内环境的稳态，种群间的协调进化等生物界各个层次上的关联性、多样性和统一性而产生的内在和谐美，领悟生物科学理论或模型的科学美，如DNA分子双螺旋结构模型的简明、和谐、流畅和对称之美；遗传规律的逻辑美，科学术语的简约美；让学生感受科学家在科学研究中表现出的人格美，如敢于怀疑、实事求是的科学态度，追求真理的科学精神，坚韧不拔的意志，谦逊的品格，合作的精神，大胆的想象，严谨的方法，奇妙的灵感等。挖掘知识内在的趣味性，设计教学语言和行为的趣味性，创造教学活动的趣味性，以激发和维持学生的学习兴趣和情感投入。以知识内容的新奇，实验操作的新奇，前沿科技发展的新奇，生物对环境适应的神奇，满足学生追求新奇的心理。充分利用直观教具和现代化教学技术手段形象、生动、鲜明的特点，根据教学要求适时地运用于课堂教学之中，可以引起学生的好奇心，激发其探究心理，促进学生对学习内容及过程产生强烈的兴趣需要，从而形成主动、兴奋的学习心态。

　　以情动情，初中学生的学习兴趣易于转移，常常会把对学科教师的好感转移到学习兴趣中，因此教师的内在人格力量是激发学生情感的催化剂。课堂教学中教师精神饱满，乐观向上，激情飞扬，热爱学生，欣赏学生的一言一行，甚至是幼稚的想法，都将进入学生的视线，感染学生，引起学生的情感共鸣。

　　总之，在课堂教学中，创设有利的教学情境，是教学取得成功的关键，是激发维持学生长久的学习动机与学习兴趣的重要手段。
