浅谈新教学理念下中学数学的“启发导学”
贵州省六盘水市六枝特区岩脚镇第一中学 唐 弢
  一、新教材及其新特点

  新的教学理念,注重全体学生的发展,改变学科本位的观念→从生活走向数学→从数学走向社会;注重科学探究,提倡学习方式的多样化;注意学科渗透,关心科技发展;构建新的评价体系。根据这些新的教学理念编写的人教版初中数学新教材具有新的特点：强调学生的探究活动,把科学探究的学习和科学内容的学习放到同等重要的地位,通过科学探究活动,使学生不仅可以学到科学知识,还可以体验科学的过程,了解科学的方法,受到科学价值观的熏陶;不过分强调学科自身的逻辑体系和知识的严密性,知识要求有所降低,以适合初中学生的认知心理特征;从学生的兴趣﹑认识规律和探究的方便出发设计教材的结构,使教材结构的安排有了相当大的灵活性;设置了许多开放性的问题和实践性课题,以鼓励和培养学生的创新思维。扩大学生的知识面。

  新教材的使用,对数学教师教学理念的转变提出了更高的要求,更为数学课堂教学方法的改革提供了崭新的思路。走进新课程,一定要运用新教法。就是让学生积极参与课堂教学全过程,确立以学生为主体,教师为主导,培养学生探究能力为主线的课堂教学模式。以“课程改革的核心是学生学习方式的改变”这一理念为支撑,在课堂教学中,努力培养学生观察、动手、动脑、探究的能力,变学生被动接受知识为主动获取知识,从而实现教学目标的最高境界——学生素质全面提高。

  二、“启发导学”教学方式是落实新课程理念的重要载体

  “启发导学”教学方式具有科学规范课堂教学、促进课堂教学方法改革、改变学生学习方式等功能。具体来说,这一课堂教学方式的目标功能如下。

  1.为实现“打好基础、培养能力、提高质量”这一教学目标的达成提供一条有效的途径,通过这一方式,使提高课堂教学效益的方法更加可操作化和科学化。

  2.探索培养学生初步的观察、动手、动脑、探究能力及分析、概括能力和应用数学知识解决简单问题的途径和方法。

  3.为新教材的改革和完善提供实践依据。由“启发导学”课堂教学方式的功能可以看出,它实质上是一种以解决问题为中心,引导学生发现问题,探究问题,通过独立的观察和思考,最后解决问题的一种教学策略。其理论基础是启发式教学思想和探究发现的教学理念。在整个教学过程中始终体现以教师的主导为前提,在开启学生的思维上下功夫,充分激发学生学习过程中的自觉性,互动性和合作探究精神,使学生经过自己的积极思考,达到对教材内容的真正理解和学习方法的掌握;同时发展他们的技能技巧及相关能力。这一教学方式增强了学生在课堂教学活动中的实践活动量,使学生由被动接受知识转变为主动学习和获取知识,从而培养学生良好的学习习惯、方法,充分体现课程改革的核心是学生学习方式的改革这一新的教育理论.

  三、“启发导学”教学方式的实施过程

  “启发导学”教学方式,重点在教师的“启”和“导”及学生的“探究发现”上,反映到课堂教学过程中,就是要充分调动学生学习的主动性、积极性和参与性。可分为以下几步：

  定向设疑激趣

  一堂课开始就某一具体的教学内容,围绕教学目标,提出富有启发性的问题,以引起学生的思考,激发学生的好奇心和求知欲,? 使他们的思维处于活跃、兴奋状态。问题可由教师提出,也可以在预习的基础上,由学生自己提出。其核心就是通过创设各类问题情境,调动学生积极的学习心态。

  探究、交流、释疑

  在亲历探究过程中,知识在学生个体的积累上,就不再是教师的“灌输”。而是由学生以自己的方式加工和获得的。但要让学生掌握分析、思考和解决问题的方法,形成能力,还必须强化探究、讨论、分析、释疑的教学环节。教师以启发性的提问,根据科学探究的要素,引导学生对一些规律和现象展开探究,通过组织学生分析、讨论、交流,逐步引导学生得到结论,化解疑问,把感性认识上升为理性认识,把问题转化为答案。

  应用、练习、反馈

  学生的探究学习过程,不仅包括对知识的获得,更重要的还包括对知识的应用,两者缺一不可,它构成了教学活动的全过程。应用是对学生学习知识质量的检验,在应用中可对知识进一步释疑、巩固,同时可形成熟练的技能和较强的能力。知识应用的形式可采用笔答、抢答、讨论、交流等多种方式进行。且教师从中可获得反馈信息,为后续教学作好铺垫和准备。

  四、“启发导学”教学方式对促进学生发展和全面素质提高的价值

  “启发导学”教学方式在教学过程的各个环节中都体现了“教师为主导,学生为主体,发展能力为主线”的启发式教学思想。

  教师为主导,就是在教学中教师从单纯传授知识向指导学生如何探求获取知识、发展智能方面转变;从以讲解为主向启发式教学方法转变;从“以教师为中心”向师生平等、和谐、互动的民主教学方面转变;从单纯的以教为主向调动学生的积极性,引导学生掌握科学的学习方法方面转变。学生为主体,就是在课堂教学的所有活动中,切实体现学生的主体地位与作用,充分发挥他们的自主性,培养学生自我发展的能力,变被动学习为主动学习,变被动记忆为主动思考,从而使学生学得主动、积极、投入、更有成效。

  发展能力为主线,是在该教学方式的育人环境条件下,促使学生的发展状况和发展水平趋于最佳状态。无论是知识水平、智能目标、还是非智力因素目标、德育目标等诸方面得到和谐发展,形成最佳的素质结构和个性结构。在学生群体中,学生个体间的自我发展水平也存在差异,其发展速度也必然有快有慢,而该方式的实施又能使每个学生都能根据自身的实际条件,持续健康的达到最优的发展。因此,发展能力为主线,不仅是指学生群体的知识和能力的协调,共同发展,还包括了群体发展和个体发展的和谐统一。

  总的来说,“启发导学”教学方式的价值可以归纳为以下四点。

  1.在教学目标上,重视学生的全面发展,知识与能力并重,努力把学生培养成为全方位发展的有创新意识和初步创造能力的人才。

  2.在课堂教学中的师生关系上,真正确立了学生的主体地位,课堂教学不再是传统单调的教师教、学生学的“灌输式”,而是通过教师启发、诱导,依靠学生自己的探究活动来达到教学目标。整个教学过程中,师生共同活动,民主相处,教学相长,协调发展。

  3.在教学过程的各个环节上,强调了学生的主观能动作用。学生不再是消极、被动地接受知识,而是通过自己的动手、动口、动脑来积极主动地获取活的知识,掌握正确的学习方法、思维方法、科学研究方法及独立获取知识的能力,真正体现了“授之以鱼,不如授之以渔”的教学思想。

  4.在教学手段上,通过创造良好的学习氛围来激发学生的学习热情和内在潜能,从而避免靠死记硬背、题海战术、加班加点等办法来提高学生成绩的弊端。

  总而言之,“启发导学”课堂教学方式具有科学规范课堂教学,强化课堂素质教育,改变学生学习方式,提高教师业务素质等功能。
