浅谈音乐教育在素质教育中的作用
贵州省安顺市西秀区大西桥镇初级中学 黄 实
  素质教育是以提高全民族素质为宗旨，依据人的发展和社会发展的实际需要，以全面提高人的基本素质为根本目的；是以尊重人的主动发展、注重智慧潜能的开发、注重健全个性的锻造为根本特征的教育。素质教育是一种旨在挖掘学生自身潜能，以完善和全面提高学生基本素质为根本目的的教育。当今社会经济高速发展，人类进入前所未有的激烈竞争时代。要适应竞争愈演愈烈的社会，人的综合素质、身心健康日显重要，二十一世纪的人才必然是全面发展的人才。素质教育以提高学生整体素质为目的，注重学生德智体美劳的全面发展。音乐教育以审美体验为核心，是实施素质教育的重要内容和途径之一，音乐艺术里所蕴含的诗情画意和对人生的深刻理解，成为优化人才素质的有力扶手。以美扬善、以美导行、愉悦养性，在启迪智慧、陶冶情操、开发想象力与创造力、完善人格等方面，具有不可替代的作用。但是，当今社会，基础教育阶段的音乐教育仍得不到应有的重视。有区域性经济落后的差异，更有思想上滞后的因素，人们对于素质教育的目的要求和音乐教育的独特育人功能还没有充分认识到位。就此种现象谈谈音乐教育在素质教育中的作用。

　　一、音乐教育能培养学生良好的品德

　　中国艺术历来强调美善合一，音乐教育要担负起净化心灵、陶冶情操、完善品德的重任，要帮助学生辨是非黑白，知善恶美丑，并形成鲜明的爱憎感情。

　　音乐是对少年儿童进行思想品德教育的自律工具，融艺术性和思想性于一体，使德育潜移默化，沁人心脾。音乐教育以培养学生具备一定的审美能力和音乐素养为根本目的。要使他们喜欢音乐、懂得音乐，主动地欣赏音乐、理解音乐、表现音乐，继而可以水到渠成地发现生活中的美，去主动尝试着创造美。

　　贺绿汀说：“音乐是培养人民高尚道德品质、思想感情的重要手段。”音乐中丰富的歌、多彩的曲都蕴藏着美，美善合一的理念贯穿于学习的始终，音乐情感所表现的多态美使孩子情感丰富，适时诱导，适度拓展，促进学生在聆听、演唱过程中产生共鸣，潜移默化地引导学生求真、向善、爱美。以高雅的审美情趣，把外在的道德规范内化为人格要求。 

　　如古筝曲《春江花月夜》，它是美善合一的审美原则对中国传统器乐影响的代表作之一。主题音乐节奏平稳，曲调流畅，音调高亢。它以月的柔美超尘脱俗的清高形象，展现出心中的宁静。  

　　二、音乐及教育能启迪智慧，完善思维品质

　　在日常教学过程中，想象力、创造力的培养比传授知识更重要，发掘想象力，完善人的形象思维；注重实践，促进潜意识诱发其灵感，协调全脑的均衡发展有利于创造性思维的形成，效能性激发青少年创造力和解决问题的能力潜质。音乐艺术教育的学科特点决定了它在素质教育中有着不可替代的地位。  

　　1.思维品质的培养  

　　思维方式的现代化是未来人才最重要的品格。音乐作为一门最富于想象力的艺术最根本的优势就在于它能高效能地开发与培养良好的思维品质。在音乐艺术教育过程中，教师努力营造出来的教学情境、教师赋予谐美性的语言诱导、师生互动中的角色转换、合作探究中的对比聆听辨析等诸多方面，激发并维持着学生学习的兴趣，吸引着学生张开想象的翅膀超越时空，不断地去想象、联想、思考、品位……继而获得身临其境般的艺术享受。

　　音乐欣赏是一种形象思维的过程。学生形象思维的建立，首先表现为对乐曲的直觉感应，这又依赖于视觉代表物或语言的启迪和表达。教师适时、适度予以诱导，驱动学生“习惯于首先看到曲调就像看到地图一样——看他、感觉他”，让学生自发、自觉地步入音乐的殿堂，去深刻感受美妙的旋律。通过循序渐进的欣赏教学，让学生面对内容不同、风格迥异的歌曲欣赏，可以驱动学生逐步养成深入思考的习惯，形成自觉思维，深入理解词曲创作意图，在潜移默化中逐步成型；可以强化学生的艺术通感，使学生获得更多的情感体验，进而会影响学生的一生，延伸至今后对人生、社会的理解、体验和认识。

　　2.创造力的开发  

　　发挥学生的主体性，教师以主持人的身份，引导学生随着音乐唱起深情欢快的歌谣，跳起即兴创编的舞蹈组合，真情流露、个性飞扬，随心所欲地享受到登台演练的兴奋。“听听—想想—唱唱—跳跳”，多层次地“重复”，成功搭建自信的平台，对于中学生创造力的开发无疑是一种催化剂。场景与心境的创设、节奏训练中的创作、旋律的创作，深化了在音乐教育中培养学生创造力的功能作用。音乐教育不仅仅在于模仿，更要创造。独立性是进行创造活动必不可少的个性品质。音乐教学在培养学生独立的个性方面有积极的作用。让学生在音乐审美实践活动中，尝试着用属于自己的音乐语言去描述某种心境、场景，让潜意识成为首创的思维成果，有利于培植、发展个人的独创能力。如：提供场景、心境文字材料，让学生自由组合即兴创编，共同表演：久旱无雨时节农民的心境、暴风雨中渔民划船归来场景、第一次走上舞台的心境……易于唤起众多学生的自信，从而对艺术创造有了全新的认识，从此不再惧怕创造。团结协作的思维创造成果交流后，首创的喜悦激发了学生继续创造的动力。

　　三、音乐教育可以塑造和谐的人格  

　　孔子云：“兴于诗，立于礼，成于乐。”音乐是情感艺术，音乐艺术教育的首要目标是育人而不以培养音乐特长为目的。它以情感为中介，能更有效地打开学生的心灵之窗，注重培养学生完善的人格，在塑造和谐的人格方面有着其得天独厚的优势。  

　　1.以美扬善  

　　音乐教育用音响的魅力给人们以美的滋润，对于培养学生真、善、美的价值观有着不可低估的分量。教材中有表现雄壮的歌曲，有描写诙谐的乐曲，有悲伤的哭泣，有愤怒的呐喊……音乐情感所表现的多态美使孩子情感丰富，适时诱导，适度拓宽，促进学生在聆听、演唱过程中产生共鸣，潜移默化地引导学生求真、向善、爱美。人格魅力中忠诚坦荡的性格魅力、学识渊博的知识魅力、思考与创新的智慧魅力，都需要对外表达，与人沟通，方能展现。表达、交流的能力是一个人必备的素质，同时也是展现人格魅力的唯一有效途径。通过建立节奏训练的游戏化、常识教学的趣味化、歌唱教学的模式化、鉴赏活动的情感化等，以多彩的音乐活动内容，优化教学流程的每一个环节，促进师生互动，协调师生人际关系，以平等对话交流式活动，开发人际情商，创造良好的心理环境，寓教于乐，培养浓厚的兴趣，激发丰富的情感，让学生在愉悦的学习氛围中，体验美、感受美，以美悦情，并能流畅表达与交流，使他们幼小的心灵世界更丰富、更和谐、更完美。 

　　2.以美导行

　　在活动实践中表现美、创造美，实现自我评价、自我完善。通过参加重大节假日文艺演出、参加志愿者协会为社区献爱心义演等活动实践形式，通过合唱的声部配合、舞蹈表演中美的动作的表达、器乐演奏中的专注力与协调意识培养、演出道具的整理与清洗，等等，多方位、多角度搭建起展示的平台，实现人人有特长，人人有机会，人人能评价。各展其才，勇于审视、评价自己的优劣，可以有效清理人格障碍，培养学生承受失败和挫折的良好心态，培养学生的责任感与情感调适能力，培养学生相互理解、相互尊重的平等意识，培养学生的竞争意识与合作精神，培养不断进取的人生态度，塑造阳光心态，建立积极的价值观，获得健康的人生和释放强劲的影响力。以不怕挫折、愈挫愈勇的向上气质，塑造和谐的人格魅力。  

　　总之，音乐教育是美的教育，也是素质教育的重要组成部分。音乐教育以音乐审美活动为核心，通过音乐美的形式和内容，感染受教育者，发展他们的美感和感受美、鉴赏美与创造美的能力，培养他们高尚的道德情操和文明的生活习惯，促进他们的智力和身体健康发展。重视音乐教育有利于学生全面素质得到提高。

　　人民音乐家冼星海曾经说：“音乐是人生最大快乐，音乐是生活的一股清泉，音乐是陶冶性情的溶炉”。音乐教育对培养学生来说不仅仅是教会他们唱一首歌，而是利用这些高尚优美的音乐来激发学生热爱祖国和人民，热爱生活，热爱大自然，陶冶情操，提高审美能力，增强自信心，从而使他们喜欢音乐、懂得音乐、欣赏表现音乐。成功的教育应该是全面的素质教育。也只有在“科技兴国”的指引下，大刀阔斧地进行基础教育改革，迅速果断地将“应试教育”转轨到“素质教育”上来，才能努力跟上飞速发展的时代前进步伐。然而，在这一过程当中我们就可以清楚地了解到音乐教育在素质教育中起到十分重要的作用。
