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  【摘 要】 深化教育改革，全面推进素质教育是我国教育发展的根本任务。因此，由面向少数优生的应试教育转向面向全体学生的素质教育是教育发展的必由之路.要全面推进素质教育，大面积提高教学质量，就必须做好后进生的转化工作。
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　　后进生时刻围绕着农村初级学校的教学，从我几年来的教学体会到，后进生对学习产生逆反的情绪，是提高整体教学水平的一大困难。后进生的成因是多方面的，有家庭的、有社会的、有智力方面的，也有非智力方面的、有先天的、也有后天的。但大部分后进生都是后天形成的，下面就对后天形成的后进生问题浅谈自己的看法：

　　一、分析中学数学学习后进生的学习心态 

　　通过几年的观察发现，那些成绩较差的学生刚进入初中时，学习心态曾经很积极，大多暗自下过决心，力求缩小乃至于赶齐在小学阶段与别的学生早已拉开的数学差距。但是通过初中起始阶段的学习，差距反而越拉越大，随着教学进程的深入，便越来越失去信心。另外，教师的授课方式与方法和小学也不一样，一些学生一时难以适应，觉得学起来很吃力。 

　　二、造成中学生数学学习后进的原因 

　　1、缺乏学习数学的兴趣和学习意志薄弱，是造成中学生数学学习后进的主要内在心理因素。对于中学生来说，学习的积极性主要取决于学习兴趣和克服学习困难的毅力。 

　　2、掌握知识、技能不系统，没有形成较好的数学认知结构，不能为连续学习提供必要的认知基础。相比小学数学而言，初中数学教材结构的逻辑性、系统性更强。首先表现在教材知识的衔接上，前面所学的知识往往是后边学习的基础；其次还表现在掌握数学知识的技能技巧上，新的技能技巧形成都必须借助于已有的技能技巧。 

　　3、思维方式和学习方法不能适应中学数学学习要求。八年级是数学学习分化最明显的阶段。初中阶段数学课程对学生抽象逻辑思维能力方面的要求，有了明显提高。而八年级学生正处于由以直观形象思维为主向以抽象逻辑思维为主过渡的又一个关键期，没有形成比较成熟的抽象逻辑思维方式，面且学生个体差异也比较大，有的抽象逻辑思维能力发展快一些，有的则慢一些，因此明显表现出数学学习接受能力的差异性。 

　　三、转化数学学习后进生的教学对策 

　　1、我们一定要培养学生学习数学的兴趣，坚定他们克服困难的意志。缺乏学习数学的兴趣和学习意志薄弱，是造成数学成绩差的主要内在心理因素。初中学生的积极性主要取决于学习数学的兴趣和克服学习困难的程度。兴趣是推动学生学习的动力，学生如果能在学习数学中产生兴趣，就会形成较强的求知欲，就能积极主动地学习，就会增添战胜困难的勇气，坚定勇往直前的信心。培养学生数学学习兴趣的途径很多，如让学生积极参与数学活动课，并让其体验到成功的愉悦；创设一个适度的学习竞赛环境；发挥趣味数学的作用；提高教师自身的教学艺术等等。 

　　2、做好中小学教法的衔接，把握好知识点的切入。衔接好初中小学的数学教学方式方法及知识点的切入，是七年级数学教师激发学生学习兴趣，提升数学整体成绩的一个关键性举措。初中阶段数学成绩的分化，在很大程度上受到了七年级教师的影响。教师必须熟悉小学教师的讲课方式及技能技巧，在教学时适时地切入知识点，循序渐进地转变教法。教师在备讲第一节课时一定要十分充分。讲授一定要生动幽默，应把枯燥抽象的东西化为有趣的问题，把看起来较复杂的问题简单化，牢牢抓住学生的好奇心理，激发他们的学习兴趣，为学生喜欢数学课打下坚实基础。 

　　3、及时了解每个学生学习情况，搞好学习方法的引导。数学教师接手新班级时，一定要像班主任一样，首要任务不是讲课，而是与学生座谈，了解他们原来的学习情况，与学生进行沟通，建立学生数学学习档案，做到知己知彼。只有做好知根摸底工作，才可能很好地根椐学生实际情况和教学要求去组织教学活动，指导学生掌握有效的学习方法。比如说，有一部分后进生在数学上费工夫不少，但学习成绩总不理想，这是学习不适应的重要表现之一。教师要加强对学生的学习指导，既要有意识地培养学生学习数学的正确方法，又要在教学过程中加强学习心理辅导。从七年级教学开始，把教学过程设计成学生在教师指导下主动探求知识的过程，是一个事半功倍的方法。它不仅可以帮助学生学会知识，学到数学的基本思想和基本方法，而且可以培养学生的逻辑思维能力，为后续学习奠定较好的基础。有些学生数学成绩差，并不都是他们努力不够，而是学习方法不当。关键是听好课。切忌“人在课堂心在操场”，这是学好数学非常重要的一环。应做到专心听，反复想，多提问。老师着重强调的知识点和易出错的地方，都要做好笔记，以便随时复习巩固。要按时完成练习。做到查漏补缺，及时发现问题，切忌拖延。老师要培养学生解决问题的能力。让学生自己学会分析与综合、归纳推理、类比联想、抽象概括、一题多解等方法，力求做到前后内容融会贯通。我们可以创建培优补差小组。让学生互帮互助互督互促，学会共同探究；另外还要加强师生沟通，构建新型的和谐师生关系。数学老师大部分都是班主任，应经常到班，与学生沟通，增加情感投入。 

　　初中生对学习的热情与学习情感有很直接的联系，如果学生对老师印象不好，他是不可能学好这一门课的。和谐的师生关系是保证和促进学生学好数学的重要因素。教师应对学困生给予更多的关心、辅导和鼓励。心理学家认为，人的情感与认知过程是相联系的。教师一旦与学生建立情感，相互信任，就能很好地帮助他们克服厌学心理，增强学习数学的自信心。 
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