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  【摘 要】 优化语文课堂教学，就是通过有效的教学措施使学生在知识和技能、过程和方法、情感态度和价值观等方面获得进步与发展，促使学生形成高尚的品德、完美的人格、宽阔的胸襟、丰厚的知识、聪慧的智能、开拓创新的精神，在德、智、体、美、劳等方面全面发展的一代新人。
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　　课堂教学是语文教学的基本形式，是学生获取信息、锻炼多种能力和养成一定思想观念的重要渠道。优化课堂教学，提高课堂效率，是语文教学的奋斗目标。教学需要目标明确，教法科学，学法正确，手段先进，才能提高语文课堂教学效率，培养学生的语文综合素养。

　　一、精心导入，激活兴趣

　　语文教学是一门艺术，课堂导入语的设计更是艺术中的艺术。由于教学内容丰富多样，所以导入的方法也需灵活多变，防止千篇一律，一成不变。作为语文教师，如果能够注意其知识性、趣味性、启发性和灵活性的统一，让课堂导入语为自己的课堂教学增添光彩，那就是一件很快乐的事。巧妙的导入，如同桥梁，联系着旧课与新课；如同序幕，预示着后面的高潮和结局；如同路标，引导着学生的思维互动。

　　课堂教学中教师要根据所授教材内容的特点，结合学生的知识，能力基础，采用适当的导入方式，让学生对语文产生兴趣，学生想学，甚至主动去学，从而收到极佳的课堂教学效果。语文课堂导入的方法方式很多，教师需要注重灵活应用，择其善者而从之。可以利用故事激趣法；可以利用对联、诗句补写法；可以利用音乐陶冶法；可以利用学生参与法；可以利用学科互动法；可以利用悬念导入法；可以利用联系背景法；可以利用纠错导入法；可以利用多媒体导入法等等。如教学《热爱生命》就可以用数学方法导入：一个人假如活到80岁，按时间来计算可以活多少天？我们已经活了多少天？走过了人生的几分之几？请学生算算，并说说感受，得到什么启示。

　　庄子说：“人生天地间，若白驹过隙，忽然而已。”十年前你是什么样子？十年间你收获了什么？十年以后你又会怎样？“年年岁岁花相似，岁岁年年人不同”，生命因其短暂而弥足珍贵，我们应热爱生命。同学们，今天就让我们一起捧读十六世纪法国文艺复兴时期著名的思想家、散文家蒙田的随笔《热爱生命》，看他是怎样认识生命意义的！

　　又如教《拿来主义》可以用故事来导入：“天津有位作家叫冯骥才，他访问法国时，在一次欢迎宴会上，外国记者接二连三地向他提问。其中一位记者问：‘尊敬的冯先生，贵国改革开放，学习西方资产阶级的东西，你们就不担心变成资本主义吗？’冯先生回答：‘不！人吃了猪肉不会变成猪，吃了牛肉不会变成牛。’他幽默机智的回答，博得满堂喝彩。是的，我们学习资本主义的东西，不会变成资本主义，同样，继承文化遗产时，只要我们坚持正确的原则，就一定能成功，这个原则就是‘拿来主义’。”这时学生立即问“什么是拿来主义”，“为什么要实行拿来主义”，于是我便乘机导入课文的学习。由于导入语的故事已引起了学生对“拿来主义”的兴趣。这节课当然能收到事半功倍的效果。

　　教无定法，贵在得法。课堂的导入也是如此。巧妙地导入新课，可以起到先声夺人、先声服人的效果，吸起引学生的注意力，使学生很快把兴奋点转移到课堂上来。在这种氛围中教学，老师有激情，学生有热情，老师舒心，学生开心。教育家第斯多惠说过：“教育成功的艺术就在于使学生对你所教的东西感到有趣。”因此，积极地思考、巧妙的设置、大胆的尝试不同的导入方式，可以有效的激发学生的学习兴趣，有助于完成高效的中学语文教学任务。让有感情、热情、激情的氛围充溢整个教学课堂。实现教得轻松，学得愉快。

　　二、合作互动，主动参与

　　互动教学能提高学生学习的积极性，培养他们的创新精神，提高他们的实践能力，在课堂教学中起到事半功倍的作用。但互动教学需要注重教学活动的协调性、可行性、启发性、差异性、开放性这些有效的教学策略。合作、探究学习，就是讨论学习。讨论式教学是新课程倡导的参与式教学的一种重要方式，体现了新课程中自主、探究、合作的理念。讨论式教学的恰当运用有助于建立民主、平等、开放的师生关系，有助于学生的全面发展和个性形成，有助于学生多元化能力的培养和造就。

　　语文教学要为学生创设良好的自主学习情境，帮助他们树立主体意识，根据各自的特点和需要，自觉调整学习心态和策略，探寻适合学生的学习方法和途径。为改变过于强调接受学习、死记硬背、机械训练的状况，特别要重视探究的学习方式，教师应努力提高组织教学和引导学生学习的方法。学习需要独立，也需要合作。今天强调合作学习，是为了更好地提高群体学习效率，更好地培养学生的合作意识、团队精神。语文教师要注重帮助学生克服自我中心的思想倾向，使他们积极参与、努力互动，能正确地表情达意，敞开自己的心扉，倾听他人见解，吸纳他人意见，取长补短，共同提高，在和谐、协作、沟通、理解中健康成长。

　　任何一种学习方法都有一定的优点和缺点，教师需要灵活应用。自主、合作、探究是一种非常好的学习方式，但运用时也要注意有效、有限和适度。教学活动需要“接受”和“探究”的和谐统一，才能行之有效，与时俱进。例如，在学习《鸿门宴》之前，可以让学生收集熟悉“项庄舞剑，意在沛公”、“鸿门宴”等资料，让学生做好预习工作，以对课文内容有基本的了解。在讲课的时候，从这些成语入手，根据教学计划，组织学生讨论和发言，或者向学生提问，促进课堂互动；学习《祝福》、《老人与海》等课文时，让学生以小组的形式讨论作者的生平简介、文章的主题、写作技巧等内容，然后每组选出代表发言，实现学生之间的交流和互动，不断提高教学效率。

　　三、把握重点，突破难点

　　唐朝诗人杜甫在《前出塞》诗之六中说：“射人先射马，擒贼先擒王。”“任它千瓢水，我只取一瓢饮”这些话用在我们的语文课堂教学中，就是要求上课要把握重点、突破难点，不需要面面俱到，就可以迎刃而解了。

　　“伤其十指，不如断其一指。”语文教材中每一篇课文都有着丰富的精神内涵，浓浓的人文气息，教师在授课时可以挖掘、讲解的内容比比皆是。但教师在处理课文时一定要做到心中有数，要根据课文的特点，准确把握教学的重难点，做到有的放矢，大胆取舍，防止主次不分。在短短的45分钟内我们只能解决一个关键的问题，如果抓不住关键，切不住要害，则会事倍功半。一个可行的做法就是在课堂教学过程中力求突出重点，提纲挈领，要言不烦，切中肯綮，从而达到事半功倍的效果。《雷雨》的教学重难点可以通过分析了解话剧复杂矛盾冲突，通过品读，咀嚼人物语言，揣摩人物心理，领悟戏剧语言的个性来突破；《包身工》这篇小说，篇幅很长，我们可抓“双线结构”、“点面结合”两点来讲解；李白的《蜀道难》可以抓住“难”来理解；杜甫《咏怀古迹》可从“怨恨”二字切入；等等。

　　教学是一门学问，也是一门艺术。如何才能做到抓住重点、突破难点？我认为教是为了不教，教好需要从教材出发，从学生实际出发，备好教材，备好学生，做到开拓教材，因材施教，循序渐进，善于总结经验，善于优化教法，就能心想事成，对教学自信激情、驾驭有度、收放自如。

　　四、巧用多媒体，实现高效教学

　　多媒体与语文学科教学的整合成为现代语文教学十分重要的教法。多媒体的使用有助于激发学生的学习兴趣；有助于突破教学内容的重点、难点；有助于培养学生的主体功能，充分发挥教师的主导作用；有助于充分发挥多媒体的优点，多层次、多角度地呈现丰富的教学内容，实现语文教学的资源共享，真正促进学生素质的全面发展。

　　不用多言，多媒体的好处实在多多益善。要提高语文课堂教学效率，我们只有善用、巧用多媒体。多媒体在语文课堂教学中的突出优点是：促使教学更加直观与生动化；营造了活泼、生动的教学氛围；丰富了语文教学方式。例如，学习《林黛玉进贾府》时，课文中牵涉到的人物、地点与神态较为冗繁，假若学生单凭阅读课文，难免会搞乱。教师若把相关的场景用影视资料的方式用多媒体播放出来，学生会一目了然，也会构建出直观的印象，随后再引领学生学习课文的具体情节，会少走许多不必要的弯路。还有，教材中有许多文质兼美的经典传世之作，如《兰亭集序》、《项脊轩志》、《滕王阁序》、《阿房宫赋》、《荷塘月色》、《再别康桥》等等，对这些古今中外的诗词文赋，要进行咀嚼鉴赏，品味其中的美，美的氛围和背景是不可少的，但传统的教学，只能在局部应用音乐来渲染，利用图像来显示，运用文字来诠释，却不容易把它们有机地结合，且费时费劲，收效甚微，而用网络的超时空性，下载适合的声音和图像，制成课件，让学生在美的氛围中去体味文本的内涵和美，这是一种惬意的、赏心悦目的教学境界，一种教学艺术化和教学科学化完美结合的体验，我们何乐而不为呢？

　　总之，教无定法，贵在得法。提高高中语文课堂教学效率的方法很多，我们必须择其善者而从之。注重不断探索适合自己的教学方式，不断优化课堂教学结构，灵活运用多元化教法，不断为语文课堂教学注入新的活力。只有努力根据教学目标、内容、学生实际水平，构建独特的教学风格，保证课堂教学的科学性、灵活性、创造性，强化素质教育，才能与时俱进，实现教学目标，提高学生的语文素养。
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