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  【摘 要】 一个学生要学好数学，首先教师要想法激起他们的学习兴趣，兴趣是最好的老师，教师的教法要能吸引学生的注意力；学会因材施教，学会欣赏学生；注意开发和培养学生的非智力因素。

　　【关键词】 吸引学生；欣赏学生；培养学生

　　全面提高学生的素质，是当代教育发展的总趋势，也是我国教育发展的方向所在。从另一个方面来讲，当代教育给我们教育工作者提出了更高的更新的要求，即要讲究实效，提高效率，减轻学生的课业负担，大面积提高教学质量。在教学实践中发现，有部分学生对待数学的学习态度是：数学给他们以困难的神秘，从而使他们怕学数学，产生一种厌学的心理倾向。因此要想全面提高数学的教与学的效果，我们必须让学生对数学产生兴趣。

　　一个数学教师，课堂上怎样吸、启发、提高学生，怎样导入、探究、巩固、都是非常基本的常用的课堂教学技能。教与学是师生心灵的交往，成功的教学不是靠教师单方面的传授。国外有些教科书在述说如何在采访和调查了许多学生的兴趣、爱好以后才确定教学内容的呈现途径和形式，希望学生对它产生好感，想读、想了解。我国现行的教材也在向这样的方向努力，比如教科书部分设计图彩图，增设小游戏，力求贴近学生的现实。但是教材毕竟是面向所有学生的，由于农村与城市，发达地区与落后地区发展水平不同，学生的兴趣爱好、关心的事物也不同，教材很难做到吸引所有的学生。所以，教师根据学生的实际设计教学，以保持和激发学生的学习兴趣，是非常必要的。那么，如何激发学生学习数学的兴趣呢？

　　一、吸引学生的注意力

　　课堂上如何吸引学生的注意力，笔者认为主要通过联系、挑战、变化、魅力的方式。所谓联系是在教学设计中要联系学生的客观现实和教学现实，使教学内容不是空洞无物而是有意义的，是与现实相联系的。挑战是制定制定教学任务对学生具有挑战性，平面几何谈的教学安排不可能吸引学生，教师应尽可能地提高教学效率，让学生感到学习充实，收获大。一个问题解答完毕，谁还有其它创新的解法？类似具有挑战胜的问题都能吸引学生。变化是教师在学生注意力涣散或情绪低落时，改变教学的形式，讲课的语速语调等，重新将学生的注意力拉回到教学中来的手段，比如，上课采用多种教学形式，穿插多种教学任务，如猜想、思考、自学、讨论、演算、小组竞赛等等，最后一种吸引学生方式是增加教师自身的魅力，比如得体的仪容仪表、抑扬让活宝 注意的语言，挥酒自如的教态、简炼漂亮重点突出的板书、亲切的语言、热情的鼓励、信任的目光、敏捷多变的思维、娴熟的解题技巧，都会有助于建立良好的师生关系，使学生“亲其师而信其道”。教师如果能调动学生的情感和意志这些精神需要， 效果将会持久而巨大。课堂也可借助分层次提问吸引学生的注意力，可以及时反馈教学效果，可以启发学生的积极思维，提高形式参与教学、互相讨论的交流的机会，加深对所学知识的印象。有一些学生就因为一次出色的回答体验到了从未有过的成功感受，从此爱上了数学。

　　二、学会欣赏学生

　　欣赏别人是一个人成功的必要条件，一位成功的教师也必然会欣赏他的学生。现代教育心理学的研究指出，在教育教学管理中，强化手段一般分为两类：一类是消极强化手段——惩罚；另一类是积极强化手段——赏识，实践证明，学生对惩罚往往容易产生抵触情绪（逆反心理），而对他们的常识鼓励却欣然接受。因此，我们在教育教学中应贯彻以赏识为主的原则，因为它是比惩罚更有效的教育教学措施。根据这一原理、每一个教师在教学中都应该注意运用欣赏，把它作为提高教学效果的积极强化手段。因为它可以激发学生的学习的兴趣；可以激发学生自信、自尊的良好品德。通过教师热情真诚的赏识，使学生看自已的成绩，从而激励他们“更上一层楼”。

　　学生在校期间的主要任务就是学习，一个学生自我价值的体现，主要是通过获得优秀的成绩或同学，老师以及家长的认可来实现的。我们可以发现，一些学生的某门学科成绩一般，兴趣不太大，但是会因为一次偶然的机会，在测验或某次提问中，取得了好成绩，受到了老师的表扬，有了成功的感受，常常会像换了个人似的更加努力地去学习。不仅后进生要当众表扬，就是中等生和优等生也需要教师在同学面前予以肯定，这种欲望甚至此后进生来得更加强烈。

　　三、注意开发和培养学生的非智力因素

　　数学教学中应注重非常智力因素的开发，不仅是“教学大纲”对数学教学的要求，更是当前数学素质教育的需要。研究表明：学习相同的学生，智力不一定相同，原因在于低智力者，可通过增加学习时间和强化学生过程加以弥补。智力因素和非智力因素协调配合，能使学习效率提高百分之六十左右。而学习困难的学生有三分之二起因于非智力因素，同时不少实验表明，人类个体智商水平的差异不大，然而教育活动的结果——学生的个体差异又是那么明显，其根本原因即在于非智力因素，可见非智力因素在挖掘人的智力潜能中有重要作用。

　　在当前的数学教学中，传统的教学思想与教学方法仍然有着许多表现，其中重要一条就是重智力因素，轻非智力因素。教学中无视非智力因素时学生学习活动的定向，激励、强化和教育等作用、用纪律、分数、名次等手段代替激发学生内在的学习动机，不仅部分学生数学学习兴趣的下降，也使品德兴趣、意志和作风的培养化为空谈。由此可见，在数学教学中进行非智力因素的培养开发势在必行。
