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  【摘 要】 语文教学活动中，良好的审美教育能提高学生的语文学习兴趣，增强学生对祖国语言文字的热爱以及对语文知识和语文能力的渴望和追求，它可以启发学生的心智，陶冶学生的情操，净化学生的灵魂，提高学生的思想境界。
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　　美育是陶冶情操、净化心灵的情感教育，是人健康、全面、和谐发展不可或缺的一部分，也是语文学科重要的教育内容。《语文新课程标准》中明确指出：“语文课程应重视提高学生的品德修养和审美情趣，使他们逐步形成良好的个性和健全的人格，促进德、智、体、美的和谐发展。”初中语文教材大都是经典的美文，通过阅读教学中诵读、想象、理解和创造对学生进行美育渗透，可以有效激发学生的情感，启迪学生的心智，陶冶学生的情操，促进学生的美育的升华。

　　一、发挥教师的人格魅力

　　语文教学中的美育，应符合语文教育的特点，注重熏陶感染、潜移默化。教师自身的形象和精神体现对学生的影响是巨大的，也是直接的。身教甚于言教，教师的仪表、教态、语言的表达、书写及板书的设计、作业作文的批语等都无不给学生以无形的感染。如果教师在这些方面都首先做到符合审美标准要求：端庄大方的仪表，自然和谐的教态，流利标准的普通话，幽默风趣的语言艺术，漂亮的字体，规范工整的艺术的板书设计，流畅规范的批语……这本身就是美，就能给学生一种享受、美的陶冶，起到耳濡目染的熏陶作用，学生在不知不觉中就会受到影响，乃至效仿。而与之相反的不拘小节、邋遢拖拉的仪表，扭捏拘谨的教态，口齿不清、言不达意的语言，潦草杂乱的书写等会给学生造成负面影响。据笔者调查，在一个教师写字好的班级，学生普遍写字都好；而在一个教师写字潦草或较差的班级，学生亦然，大多较差。的确，教师平时的一言一行、一举一动，无时不在对学生造成影响，几年下来，效果显著。鉴于此，语文教师要注意充分发挥好在教学中人格美的魅力，给学生做好审美教育的表率。 

　　二、培养学生的审美能力

　　学生审美能力的培养，主要包括感知美、理解美、欣赏美、创造美的能力，其中对美的欣赏能力是审美能力的核心。而这正和语文课程丰富的人文内涵与文质兼美的课文教学目标相吻合。在语文课堂教学的过程中，要欣赏课文的思想与艺术，首先得让学生感知课文的字词句，并通过想象心中浮现课文描绘的感情形象，从而进入课文的境界，以得到感染和熏陶。其次在欣赏过程中，通过教师的正确引导，使学生明辨是非、真假、美丑、善恶，学会鉴别、分析和评判，从而获得正确的审美认识，逐渐培养美的欣赏能力。如对《陌上桑》一文中罗敷的形象进行美的欣赏，就可以通过语言的媒介，让学生从人物的直接和间接描写中，感知到人物的形象之美，这里面既包含了人物的用具美、服饰美、语言美、姿态美等，也展示了人物的人格魅力——心灵美。当然，审美的目的不仅在于欣赏美，还在于创造美。而语文教学从读到写的过程，本身就是由欣赏美、鉴赏美到创造美的过程。对中学生来说，他们的美的创造是模仿性的，尝试性的，他们的创造欲望主要是一种对美的表达欲望。因此，语文教学中的口头和书面的作文，就给学生提供了良好的实践机会，就能让学生学习运用美的语言把真实生活的美表达出来，从而获得一种创造的快感，得到一次美的享受。

　　三、激发学生的审美情趣

　　语文新课程标准强调要“重视情感、态度、价值观的正确导向”，明确指出“培养学生高尚的道德情操和健康的审美情趣，形成正确的价值观和积极的人生态度，是语文教学的重要内容，不应把它们当做外在的附加任务。应该注重熏陶感染，潜移默化，把这些内容贯穿于日常的教学过程之中”。正是基于这样的要求，语文新课程选择了大量文质兼美、具有丰富的人文内涵的文章作为教学内容，因此，在语文课堂教学过程中，可通过对文质兼美的课文学习，运用文章所蕴涵的特殊魅力，加强对学生的道德情操的熏陶，从而激发和培养学生高尚、健康的审美情趣。如朱自清的《春》形象、逼真的描绘了五幅春景图，通过反复的朗读和展开丰富的想象、联想，可以把学生带入春的意境之中，感受春的气息、春的活力，领略大自然创造生命的伟大魅力，从而激起学生对春的向往，对大自然的热爱，激发一种昂扬向上的生活情趣。又如茅盾的《白杨礼赞》，用笔直、伟岸、力争上游的白杨树象征我们民族所不可缺的朴质、坚强、力求上进的精神，揭示了白杨树的“景美”、“形美”和“神美”。讲课时，要结合时代背景，借助作品所表现的白杨树的形象美，通过意象渗透，让学生从白杨树的艺术形象联想到中国共产党领导下的广大抗日军民保卫祖国的英雄气概和团结向上的精神，从而在学生心灵中树起美的丰碑，激起学生爱美的情趣，逐步形成爱美的观念。

　　四、增强学生的审美享受

　　语文教材以其多姿多彩的艺术形象、凝练生动的文学语言和热情洋溢的抒情色彩集中体现了艺术作品的美。因此，我们应该引导学生进行品味和欣赏，从而感受美的熏陶，增强美的享受。同时语文课本本身就是一个琳琅满目的美的世界。每篇课文都蕴含着美，几乎涉及美的各个领域和各个层面，如自然美、艺术美、社会美和人性美。这些美都是以语言文字为信息载体的。课文是书面语言的海洋，里面的语言形式数不胜数。修辞上，有生动、贴切的比喻，有铿锵有力、富有节奏的排比，有形象、巧妙的拟人。风格上，有精炼的一语破的，有工整的，充满韵律的对仗，有雅俗共赏的诙谐和幽默……可以说，各种形式各种风格的语言应有尽有，给人民美的享受。比如在教学选自曹文轩《草房子》的《孤独之旅》时，引导学生去随着作者优美的笔触走进那个由天空、芦荡、大水、狂风、暴雨、小船、鸭子等构成的荒芜人烟的世界，感受主人公成长的孤独。“鸭群在船前形成一个倒置的扇面形，奋力向前……船首是一片均匀的、永恒的水声。”这些描写能唤起学生对美体验，对学生的审美情操的培养很有帮助。

　　语言课是美的世界，是美的海洋。大自然在处处都有美，只要我们在课堂内外注重发掘利用美育因素，就能潜移默化地培养孩子的良好品格，使他们受益终生。

　　总之，语文教学不仅仅是知识的教学，更要注重学生语文能力的培养和情感的体验。语文新课标明确指出：在语文学习过程中，要重视学生审美情趣的培养，注重情感的体验和熏陶，要把审美教学作为语文教学的重要组成部分。因此，在语文课堂教学过程中，要能充分运用各种教学手段，创设审美情境，适时的对学生进行美育渗透，以激发学生的审美情趣，形成审美意念，从而获得美的熏陶。
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